
※本園使用國產豬  

 斗六市立幼兒園 112 年 10 月 16 食材表 

一、食材進貨驗收 

         

         

         

     

 二、食材前處理 

         

         

      

三、美味餐點： 

 (一)紅蘿蔔滷肉(二)豆干炒吻仔魚(三)炒大陸妹(四)豆薯肉絲湯 

        



※本園使用國產豬  

斗六市立幼兒園 112 年  10 月 17 食材表 

一、 食材進貨驗收：  

     

     

   

 

二、食材前處理   

         

         

               

 三、美味餐點：     

 (一)素食炒麵 (二)筍子排骨湯 (三)蘋果 

     

(素肉燥、素火腿、香菇絲、高麗菜、皮絲、洋蔥、紅蘿蔔) 



 ※本園使用國產豬  

斗六市立幼兒園 112 年  10 月 18 食材表 

一、食材進貨驗收：     

         

        

  

二、食材前處理   

         

         

        

                      

三、美味餐點：     

(一)小米飯 (二)皮絲燒肉 (二)玉米炒蛋 (三)炒青江菜  (四)狗尾雞湯 

         

 



※本園使用國產豬  

 斗六市立幼兒園 112 年 10 月 19 食材表 

一、食材進貨驗收 

         

     

         

二、 食材前處理 

     

     

 

三、 美味餐點： 

  (一)香菇油飯  (二)紫菜蛋花湯 (三)芭樂 

       

 (肉絲、香菇絲、蝦仁、薑母、紅蔥頭) 

 

 

 



※本園使用國產豬  

 斗六市立幼兒園 112 年 10 月 20 食材表 

一、食材進貨驗收 

         

         

       

  二、食材前處理 

         

         

       

 三、美味餐點： 

 (一)豆干肉燥 (二)鮮菇總燴 (三)炒地瓜葉 (四)山藥排骨湯 

        
               (香菇、秀珍菇、金針菇、紅蘿蔔) 

 


