
 斗六市立幼兒園 109 年 10 月 27 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

         

     

    

 

二、食材前處理 

     

      

    

三、美味餐點：  

(一)肉絲炒麵 (二)蔬菜蛋花湯 (三)橘子  

   

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 10 月 28 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

   

 

二、食材前處理 

     

    

  

三、美味餐點：  

(一)五穀飯 (二)油的腐肉片 (三)蔥花吻仔魚蛋 (四)清炒絲瓜  

(五)玉米大骨 (六)楊桃 

     

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 10 月 29 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

    

  

 

二、食材前處理 

     

    

 

三、美味餐點：  

(一)高麗菜鹹飯  (二)海帶芽蛋花湯 (三)蘋果  

   

 

 

 

 

 



 

斗六市立幼兒園 109 年 10 月 30 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

     

 

二、食材前處理 

    

    

 

三、美味餐點：  

(一)魯翅腿 (二)菜圃蛋 (三)炒油菜 (四)冬瓜肉絲湯 (五)芭樂 

     

 


