
 斗六市立幼兒園 109 年 11 月 23 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

          

     

      

   

二、食材前處理 

      

     

  

三、美味餐點：  

(一)豆乾滷肉 (二)鮮菇什錦 (三)炒高麗菜 (四)大骨玉米湯 

      

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 24 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

         

      

 

二、食材前處理 

     

     

   

 

三、美味餐點：  

(一)素食炒麵  (二)鮮菇蛋花湯 (三)蘋果  

   

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 25 材表 

一、食材進貨驗收： 

    

     

 

二、食材前處理 

        

     

   

 

三、美味餐點：  

(一)五穀飯 (二)馬鈴薯燉肉 (三)吻仔魚蔥花蛋 (四)炒油菜花  

(五)大頭菜大骨湯 

     

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 26 材表 

一、食材進貨驗收： 

    

       

 

二、食材前處理 

     

    

  

三、美味餐點：  

(一)炒米粉 (二)蘿蔔大骨湯 (三)芭樂 

   

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 27 表 

一、食材進貨驗收： 

    

     

      

二、食材前處理： 

     

     

 

三、美味餐點：  

(一)紅蘿蔔滷肉(二)蒸蛋 (三)炒波菜 (四)狗尾草雞湯  

     


