
 斗六市立幼兒園 109 年 11 月 16 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

         

      

    

 

二、食材前處理 

      

     

  

 

三、美味餐點：  

(一)海帶根肉絲 (二)豆乾雪裡紅 (三)鮮菇蒲子 (四)金針肉絲湯 

    

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 17 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

         

       

 

二、食材前處理 

     

     

 

三、美味餐點：  

(一)肉羹飯 (二)香蕉  

  

 

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 18 材表 

一、食材進貨驗收： 

    

     

  

 

二、食材前處理 

    

     

  

 

三、美味餐點：  

(一)百頁肉絲 (二)洋蔥炒蛋 (三)吻仔魚杏菜 (四)酸菜鴨肉湯 

    

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 19 材表 

一、食材進貨驗收： 

     

       

 

二、食材前處理 

     

     

三、美味餐點：  

(一)肉絲湯麵 (二)芭樂 

   

 

 

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 20 表 

一、食材進貨驗收： 

      

      

 

二、食材前處理： 

    

   

 

三、美味餐點：  

(一)魯翅腿 (二)金針菇炒蛋 (三)炒空心菜 (四)南瓜排骨湯  

    


