
 斗六市立幼兒園 109 年 11 月 02 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

          

      

 

二、食材前處理 

   

  

    

三、美味餐點：  

(一)鴿蛋肉燥 (二)玉米什錦 (三)炒空心菜 (四)小魚乾豆腐湯 

     

 

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 03 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

    

     

 

二、食材前處理 

     

    

 

三、美味餐點：  

(一)什錦湯麵 (二)香蕉 

  

 

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 04 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

   

 

二、食材前處理 

    

    

 

三、美味餐點：  

(一)瓜子肉燥  (二)菜圃炒蛋 (三)鮮菇油菜 (四)山藥排骨湯 

    

 

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 11 月 05 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

    

     

 

二、食材前處理 

      

    

 

三、美味餐點：  

(一)咖哩雞肉燴飯 (二)青菜蛋花湯 (三)蘋果 

   

 

 

 

 

 



 

斗六市立幼兒園 109 年 11 月 06 日食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

    

 

二、食材前處理 

       

    

 

三、美味餐點：  

(一)魯二節翅 (二)紅蘿蔔炒蛋 (三)絲瓜豆皮 (四)黃瓜頁丸湯 

    

 

 


