
斗六市立幼兒園 109 年  06 月 22 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

      

    

二、食材前處理： 

     

      

    

 三、美味餐點： 

 (一)蒲子魯肉(二)玉米什錦(三)蒜香空心菜(四)小魚油豆腐湯(五)芭樂 

      

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年  06 月 23 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

      

    

二、食材前處理： 

     

      

     

三、美味餐點： 

     (一)什錦素食炒飯 (二)鮮菇養生湯   (三)水果~蘋果 

                 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年  06 月 24 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

    

二、食材前處理： 

     

      

三、美味餐點： 

 (一)魯翅腿(二)金針菇炒蛋(三)絲瓜豆皮(四)筍子排骨湯(五)鳳梨 

     

 


