
斗六市立幼兒園 109 年  06 月 15 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

      

   

二、食材前處理： 

     

     

     

  

三、美味餐點： 

  (一)豆輪肉燥(二)黃瓜黑輪(三)鮮菇蒲子(四)海帶根排骨(五)荔枝 

           

 



斗六市立幼兒園 109 年  06 月 16 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

     

二、食材前處理： 

     

      

  

三、美味餐點： 

      (一)肉絲炒麵  (二)蔬菜蛋花湯 (三)小玉西瓜 

              

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年  06 月 17 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

      

二、食材前處理： 

     

      

      

    

三、美味餐點： 

糙米飯(一)油豆腐肉片(二)菜圃炒蛋(三)吻仔魚莧菜(四)酸菜鴨肉湯(五)鳳梨 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年  06 月 18 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

     

二、食材前處理： 

     

      

     

三、美味餐點： 

   (一)玉米肉絲蛋炒飯 (二)黃瓜貢丸湯   (三)水果~蘋果 

                 

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 06 月 19 日 食材表 

一、食材驗收進貨： 

     

     

二、食材前處理： 

     

      

  

  三、美味餐點： 

(一)馬鈴薯燉肉(二)洋蔥炒蛋(三)蒜香菜豆(四)牛蒡排骨湯(五)香蕉 

     

 

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年  06 月 20 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

     

    

二、食材前處理： 

     

      

   

三、美味餐點： 

            (一)肉羹麵          (二)芭樂 

          


