
日期 星期 早上點心 主食 主菜 副菜一 副菜二 湯類 水果 下午點心

7月13日 一 鮮奶 香Q米飯 鴿蛋滷肉 豆干雪裡紅 炒蒲子 玉米大骨湯 鳳梨 白木耳蓮子湯

7月14日 二 豆漿+芋頭吐司 蔬菜肉絲湯 芭樂 皮蛋瘦肉粥

7月15日 三 鮮奶 小米飯 油豆腐肉片 紅蘿蔔炒蛋 鮮菇油菜 冬瓜排骨湯 香蕉 冬粉貢丸湯

7月16日 四 豆漿+醬燒包 鮮菇蛋花湯 西瓜 麵疙瘩

7月17日 五 紅茶 香Q米飯 馬鈴薯燉肉 金針菇炒蛋 吻仔魚莧菜 牛蒡雞湯 葡萄 奶酥麵包

                       製表人 園長  蔬 菜水果 依 季 節 氣 候 而 有 所 調 整

斗 六 市 立 幼 兒 園  餐 點 表 (1090713-1090717)

茄汁義大利麵

素食什錦炒麵


