
110 年雲林縣糖尿病個案照護品質績優獎勵辦法 

壹、 前言 

    糖尿病是國人位居十大死因之ㄧ，每年近萬人因糖尿病死亡，根據衛生福利

部國民健康署統計，全國約有 200 多萬名糖尿病的病友，且每年以 25,000 名的速

度持續增加，糖尿病及其所引發的併發症影響國人健康不容小覷，醫療負擔相當

龐大。為提升糖尿病照護品質，強化縣市糖尿病防治工作，辦理「110 年度推動

慢性病預防管理及健康促進整合計畫」，協助病患規律就醫與自我健康管理。 

貳、 目的 

鼓勵醫療院所提升對病患的追蹤管理，增加病友自我健康管理能力。 

參、 獎勵對象 

有 100 個以上不限年齡糖尿病人之醫療院所。 

肆、 實施期間 

自 109 年 9月 1日~110 年 11 月 10 日之檢驗數值並於隔日截止上傳。 

伍、 獎勵核發方式 

    一、核發方式：  

 

 

不限年齡之糖尿病人簽署同意書【附件 2】，將病人的基本資料及收案時的 ABC

數值鍵入 Excel 表單【附件 3】，上傳至「健康促進品質管理考核資訊整合平台-

新版長者功能評估」，收案要鍵入最近一次 HbA1C、LDL 和 BP 的數值，基本資

料都是每次追蹤之必填欄位，如有不同檢驗日期之資料，皆往下填寫即可，如基

本資料有更新，系統皆以最後一筆更新為主。需上傳至少 100 位個案獎勵 3000

元，以個案不重複 1 案獎勵 10 元禮券，以 50 元禮券為單位，5 案以內無條件進

入(例：136=140 案：3000+40*10=3400 元；544=545 案：3000+450*10=7450 元)，

最高獎勵 50 萬元禮券，以上傳時間為優先，發放完為限，方式如下表：  

不限年齡之糖尿

病人填寫同意書 

將 ABC 數值 

鍵入 Excel 表單 

上傳至「健康促進品質管

理考核資訊整合平台」 

(申請帳密) 



 

案數(人) 獎勵禮券 

100 3000 

101~200 3000~4000 

1001~2000 12000~22000 

…依此類推 …依此類推 

    二、ABC 期望達標率 

A：糖化血色素 

當年度不限年齡糖尿病人糖化血色素最後一次檢測(HbA1C)<8%。 

B：血壓 

不限年齡糖尿病人全年紀錄之門診血壓次數至少每 3個月 1次，其中有 1/2 以上

之 BP<140/90mmHg 人數。 

註:以病人居家自測數值代替就診測得血壓數值(上傳數值需備註來源)，須請病

人留存數據備抽審。 

C：低密度膽固醇 

不限年齡糖尿病人全年檢驗之 LDL-C 次數至少每 6個月 1次，其中有 1/2 以上之

LDL<100mg/dl 人數。 

    三、本獎勵辦法日後若有新增或修改，屆時將以本局公告為主。 


