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雲林縣衛生局統計通報 

（第 110-02 號） 

老年人口結構及長期照顧現況        110 年 7 月  

 

隨著老年人口與日俱增，未來人口年齡結構更趨於高齡化，伴隨家庭結構

變遷及照顧能力式微，家中成員越來越難承擔老人的長期照顧重擔，機構式服

務將成為社會結構變遷下不可或缺的照顧方式。自104年起本縣65歲以上人口已

超過16％，邁入「高齡縣」，且呈現逐年成長趨勢。老人長期照顧在高齡社會

中益顯其重要性，藉此，本文依據衛生福利部及之公務統計資料，就本縣老人

長期照顧及安養機構概況加以彙整分析，俾供施政決策之參考。 

一、109年底本縣65歲以上老年人口計12萬9,251人，較上年底增加2.45％ 

109年底本縣戶籍登記人口計67萬6,873人，其中65歲以上人口12萬

9,251人，占全縣人口之19.1％，較上(108)年底增加3,092人(或2.45％)。

若以性別觀察，109年底本縣男性老年人口為5萬9,376人、女性為6萬9,875

人，分別較上年底增加1,619人(或2.8％)及1,473人(或2.15％)；另觀察本

縣近五年老年人口情形，除老年人口及該比率分別增加10,487人及2個百分

點外，兩性人口皆逐年提升，女性老年人口數亦較男性高。(詳表一) 

細觀本縣各行政區，109年底以斗六市之65歲以上老年人口最多，計1萬

6,376人，占本縣老年人口之12.67％，其次為虎尾鎮1萬1,501人占8.90％，

而褒忠鄉2,746人占2.12％為最低。觀察本縣各鄉鎮市老年人口占該鄉鎮市

之人口比率，以水林鄉25.95％最高，元長鄉25.63％次之，東勢鄉23.88％

再次之，麥寮鄉12.21％為最低。(詳表二及圖一) 

二、109年底本縣長照機構實際進住1,862人，其中男性701人，女性1,161人，

使用率為90.26％，係近五年最高 

109年底本縣長期照顧機構計42所，可供進住人數2,063人，實際進住人

數1,862人，使用率為90.26％，較108年底增加2.17個百分點。若以性別區

分，男性實際進住人數計701人，女性計1,161人，分別較上年底增加42人(或

6.37％)及46人(或4.13％)；就使用率而言，男性為33.98％，女性為56.28

％，分別較上年底增加1.26及0.91個百分點，女性使用率較男性高出22.3

個百分點。觀察近五年本縣長照機構情形，除實際進住人數呈現遞增趨勢，

使用率亦由105年底之82.16％，逐年成長至109年底之90.26％，五年間增加

8.1個百分點，為近五年最高。(詳表三及圖二) 
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單位：人、％

合計 男 女

118,764 54,020 64,744 694,873 17.09

121,190 55,241 65,949 690,373 17.55

123,577 56,421 67,156 686,022 18.01

126,159 57,757 68,402 681,306 18.52

129,251 59,376 69,875 676,873 19.10

增減數 3,092 1,619 1,473 -4,433 0.58

增減％ 2.45 2.80 2.15 -0.65         --

增減數 10,487 5,356 5,131 -18,000 2.00

增減％ 8.83 9.91 7.93 -2.59         --

資料來源：雲林縣戶政入口資訊網

總人口數
老年人口

比率
年底別

109年底較

105年底

表一  雲林縣人口概況

65歲以上老年人口數

109年底較

108年底

105年底

106年底

107年底

108年底

109年底

趨勢圖

合計 男 女 排序

斗六市 16,376 7,539 8,837 12.67 108,677 15.07 19

斗南鎮 8,188  3,717 4,471 6.33 44,154 18.54 16

虎尾鎮 11,501 5,210 6,291 8.90 70,899 16.22 18

西螺鎮 8,429  3,811 4,618 6.52 45,463 18.54 17

土庫鎮 5,861  2,693 3,168 4.53 28,305 20.71 10

北港鎮 7,820  3,500 4,320 6.05 39,089 20.01 13

古坑鄉 6,758  3,302 3,456 5.23 30,868 21.89 8

大埤鄉 4,036  1,906 2,130 3.12 18,604 21.69 9

莿桐鄉 5,472  2,588 2,884 4.23 28,311 19.33 15

林內鄉 3,426  1,612 1,814 2.65 17,434 19.65 14

二崙鄉 6,071  2,839 3,232 4.70 26,029 23.32 4

崙背鄉 5,349  2,405 2,944 4.14 23,784 22.49 6

麥寮鄉 5,853  2,606 3,247 4.53 47,951 12.21 20

東勢鄉 3,380  1,585 1,795 2.62 14,155 23.88 3

褒忠鄉 2,746  1,249 1,497 2.12 12,477 22.01 7

臺西鄉 4,765  2,164 2,601 3.69 23,012 20.71 11

元長鄉 6,328  2,976 3,352 4.90 24,694 25.63 2

四湖鄉 5,210  2,276 2,934 4.03 22,387 23.27 5

口湖鄉 5,408  2,506 2,902 4.18 26,403 20.48 12

水林鄉 6,274  2,892 3,382 4.85 24,177 25.95 1

資料來源：雲林縣戶政入口資訊網

表二  109年底雲林縣各鄉鎮市老年人口概況

單位：人、％

65歲以上老年人口數
行政區別

老年人口占全縣

老年人口比率
總人口數

老年人口占總

人口數比率
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合計 男性 女性 合計 男性 女性

41 2,001 1,644 636 1,008 82.16 31.78 50.37

41 2,001 1,699 638 1,061 84.91 31.88 53.02

41 2,014 1,773 670 1,103 88.03 33.27 54.77

41 2,014 1,774 659 1,115 88.08 32.72 55.36

42 2,063 1,862 701 1,161 90.26 33.98 56.28

增減數 1 49 88 42 46 2.17 1.26 0.91

增減％ 2.44 2.43 4.96 6.37 4.13 -- -- --

增減數 1 62 218 65 153 8.10 2.20 5.90

增減％ 2.44 3.10 13.26 10.22 15.18 -- -- --

資料來源：衛生福利部

使用率(％)可供進住

人數(人)

實際進住人數(人)機構數

(所)

表三 雲林縣老人長期照顧機構概況

108年底

109年底

109年底較

108年底

109年底較

105年底

年底別

105年底

106年底

107年底


