
1 

112 年公共圖書館區域資源中心聯合行銷活動 

活動事項說明 

一、 活動目的 

為加強推廣公共圖書館區域資源中心(以下簡稱資源中心)優質館藏之利用，

鼓勵民眾參與資源中心所辦理之閱讀推廣活動，擬以本（112）年度「地方創

生」主題項下新增之「公民社會」館藏主題，同時配合推動全民食農教育政

策，協同北、中、南及東區 12 所資源中心合作辦理閱讀相關活動。除促進民

眾對「公民社會」及「食農教育」主題的認識及議題的關注，同時達到提升

民眾利用資源中心館藏資源之效益。 

二、 活動名稱： 

(一) 「公民社會的想像與實踐」閱讀推廣系列活動 

(二) 「食在安康」閱讀推廣系列活動 

(三) 預約借閱超商取書，幸運贈咖啡！ 

三、 辦理單位： 

(一) 主辦單位：國家圖書館 

(二) 合辦單位：公共圖書館區域資源中心、統一超商股份有限公司 

四、 參加對象：一般民眾 

五、 活動內容 

(一) 「公民社會的想像與實踐」閱讀推廣系列活動 

1、 辦理館所：北區與中區等 6 所資源中心。 

2、 活動日期：112 年 10 月 1 日至 11 月 30 日。 

3、 活動內容 

(1) 主題書展：由國家圖書館提供「公民社會」主題參考書單，由北區

與中區等 6 所資源中心自館藏中挑選圖書以專區陳列展示，書展期

間提供外借及預約服務。 

(2) 專題講座：從基本法律常識、民意調查基本概念與科學方法到了解

參與無障礙公共空間規劃、大學的社會責任（USR）等主題，讓參
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加民眾了解公民社會基本政治社會觀念、培養公民意識，促進民眾

參與公眾事務；共計辦理 6 場次專題講座。 

A. 講座日期及辦理館所： 

日期 講題 講者 辦理館所 

112/10/14(六) 

13:30-16:30 
高齡友善 有愛無礙 鄭淑勻 

雲林分區資源中心 

(雲林縣文化觀光處

圖書館) 

112/10/15(日) 

14:00-16:00 

大學 USR 與公民社會的

實踐 
陳其澎 

桃園分區資源中心

(桃園市立圖書館) 

112/10/21(六) 

09:00-12:00 

身為公民不可不知的生

活法律常識 
陳鏡華 

苗栗分區資源中心 

(苗栗縣立圖書館) 

112.10/28(六) 

14:00-16:00 
公民社會的想像與實踐 吳海助 

中區資源中心 

(臺中市立圖書館葫

蘆墩分館) 

112/11/19(日) 

10:00-12:00 

《What The 法》：憑什

麼要學習法律？ 
徐書磊 

北區資源中心 

(臺北市立圖書館) 

112/11/25(六) 

14:00-16:00 

公共與民意：解密民意

調查科學 
蕭怡靖 

新北分區資源中心 

(新北市立圖書館) 

B. 講者簡介 

講者 簡介 

鄭淑勻 

【現職】觀音旅行社(無障礙旅遊) 有限公司董事長 

【簡介】曾任社團法人台灣無障礙旅遊發展協會理事長、中華

民國歷屆十大傑出女青年協會理事、財團法人十大傑

出青年基金會監察人、交通部無障礙交通環境推動小

組委員、衛生福利部國民健康署高齡有善健康照護機

構認證委員。 
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陳其澎 

【現職】中原大學室內設計系兼任教授 

【簡介】曾任中原大學設計學院院長、國家公園環境景觀總顧

問、桃園縣景觀總顧問等職，長期關注桃園在地埤塘

文化，多次與政府合作計畫保護埤塘生態。 

陳鏡華 

【現職】國立聯合大學通識中心兼任助理教授 

【簡介】曾任中央警察大學兼任助理教授、公務人員特種考試

一般警察人員考試錄取人員訓練講師、衛生福利部苗

栗醫院院內研究發展計畫協同主持人，著作出版《從

刑事政策及風險管理論醫病關係》。 

吳海助 

【現職】弘光科技大學運動休閒系副教授 

【簡介】曾任台灣柔樂球運動協會常務理事、臺中市政府性別平

等教育人才庫講師、台灣運動教育學會理事等職，專長

領域為家庭教育、生命教育、性平教育、品格教育等。 

徐書磊 

【現職】法律白話文運動營運長 

【簡介】法律媒體編輯及作者，著有《公民不盲從：生而為人，

如何有尊嚴地活著》、《江湖在走，法律要懂：法律

白話文小學堂》等書；致力於透過簡單清楚的方式探

討法律，讓社會大眾思考法律議題並感受到自己的聲

音被聽見。 

蕭怡靖 

【現職】國立政治大學選舉研究中心研究員暨政治學系合聘教授 

【簡介】曾任《選舉研究期刊》執行編輯、淡江大學公共行政學

系主任，專長為政黨與選舉、民意調查、國會政治等研

究為主。 

(二) 「食在安康」閱讀推廣系列活動 

1、 辦理館所：南區與東區等 6 所資源中心 

2、 活動時間：112 年 10 月 1 日至 10 月 31 日。 

3、 活動內容： 

(1) 主題書展：由國家圖書館提供「食農教育」主題參考書單，由南區

與東區 6 所資源中心自館藏中挑選圖書以專區陳列展示，書展期間

提供外借及預約服務。 

(2) 專題講座：安排專題講座和工作坊，涵蓋食物種植、飲食文化、飲

食健康等方面，透過專題講座提供實用的知識與技能，讓民眾能了
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解食物與飲食在生活所扮演的角色，亦提供實踐健康飲食生活的方

向；共計辦理 3 場次專題講座。 

(3) 親子食農共學活動：透過繪本及親子活動，讓家長與孩子一同認識

食物與飲食，了解農業生產及友善農業；共計辦理 3 場次活動。 

A. 活動日期及辦理館所： 

日期 講題 講者 辦理館所 

112/10/07(六) 

14:00-17:00 

吃在地、吃當地－食農

講座暨居家種菜 DIY 
郭志榮 

南區資源中心 

(高雄市立圖書館) 

112/10/13(五) 

10:00-12:00 
回味無窮的文化記憶 吳雪月 

東區資源中心 

(花蓮縣文化局圖書館) 

112/10/21(六) 

10:00-12:00 
繪本好食育 王顗婷 

臺東分區資源中心 

(臺東縣政府文化處圖

書館) 

112/10/15(日) 

10:00-12:00 

吃出健康，吃出免疫

力！ 
莊秀娟 

宜蘭縣政府文化局 

(宜蘭分區資源中心) 

(辦理地點：礁溪鄉三

民國小) 

112/10/28(六) 

10:00-12:00 

食育從家開始- 

一起共食共學共玩 
徐瑋婷 

臺南分區資源中心 

(臺南市立圖書館) 

112/10/28(六) 

09:00-11:00 
美味ㄧ夏‧菊島食魚 巫佳容 

澎湖分區資源中心 

(澎湖縣圖書館) 

B. 講者簡介 

講者 簡介 

郭志榮 

【現職】高雄市仁武、大灣國小及福誠高中等學校擔任有機栽培教師 

【簡介】為高雄市食農教育推廣計畫農民種子老師；於公務體系退休

後投入環保教育與食農教育領域，曾榮獲高雄市 102 年社

區大學優良教師及教育部 105 年全國終身學習楷模。 
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莊秀娟 

【現職】宜蘭縣古亭國小校長退休 

【簡介】曾任宜蘭縣政府教育處國教輔導員、金岳國小校長、古亭國

小校長、秀春教育基金會執行秘書及五結親子館行政督導，

長期於兒童教育體系服務。 

徐瑋婷 

【現職】國立成功大學醫學院附設醫院營養部營養師 

【簡介】糖尿病衛教營養師、腎臟專科營養師，專長於小兒營養照

顧、糖尿病飲食衛教領域，並經常透過新聞媒體提供大眾

正確的飲食及營養觀念。 

巫佳容 【現職】年年有鰆（海朋友企業行）負責人、海洋公民基金會顧問 

【簡介】曾任中華鯨豚協會及海洋公民基金會專案執行及環境教育

講師，長期致力於海洋環境教育，並持續關注海洋保育相關

議題。2020 年創立「年年有鰆」品牌，透過寓教於樂的遊程

設計以及多元深入的課程安排，讓消費者能學習到永續海

鮮以及海洋保育的觀念。 

吳雪月 【現職】花蓮縣原住民族野菜學校校長、總統府原轉會委員 

【簡介】曾任社團法人花蓮縣洄瀾灣文化協會理事長、財團法人原舞

者文化藝術基金會執行長、渡映工作室負責人，著有《台灣

新野菜主義》，致力於花蓮原住民飲食推廣與復育工作。 

王顗婷 【現職】國立臺東大學美術產業學系兼任教師、臺東縣內各鄉立圖書

館指定說故事講師 

【簡介】專長領域為圖畫書賞析與創作、幼兒閱讀、幼兒藝術與美感、

幼兒教育及創意思考，曾任小螃蟹藝術總部授權課程講師、

二分之一空白工作室企劃總監；擅長透過繪本在故事中引

導小朋友們思考，並藉由繪畫等手作體驗進行活動。 

(三) 預約借閱超商取書，幸運贈咖啡！ 

與統一超商合作，凡持 22 縣市公共圖書館借閱證登入「公共圖書館圖書

資源共享服務平台」(https://rrcils.ncl.edu.tw/)預約借閱資源中心圖書並選
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擇「超商取書」服務，且於 10 月 1 日至 10 月 31 日活動期間至 7-11 門市

取書成功的民眾，即有機會獲贈熱美式咖啡（中）1 杯兌換券，兌換地點

為全臺 7-11 門市，兌換時間自 10 月 1 日至 11 月 14 日止，限量 1,000 杯，

贈完為止。 

六、 辦理單位與分工 

(一) 國家圖書館： 

1. 提供活動海報編印檔案。 

2. 提供合辦之資源中心每館 100 份推廣紀念品，作為講座或書展推廣活

動之用，共計 1,200 份。 

推廣紀念品分配一覽表 

推廣紀念品 數量(份) 中心數量(所) 小計(份) 

酒精噴瓶皮套組 40 12 480 

珪藻土杯墊 20 12 240 

文具收納袋 20 12 240 

摺疊環保杯 20 12 240 

共計 
  1,200 

3. 負責講師鐘點費支應與核銷。 

4. 提供書展參考書單。 

5. 彙整各資源中心成果。 

6. 活動海報、參考書單及相關文件請至雲端下載運用

https://drive.google.com/drive/folders/1a7EmNw39a32c_pU6KPfCbJWU

Pg1eWbOa?usp=drive_link  

(二) 公共圖書館區域資源中心： 

1. 協同整體活動宣傳，自由運用國圖提供之紀念品，以鼓勵民眾參與活

動，推廣紀念品預計 9 月中旬寄出，收到後請回傳簽收單。 

2. 主題書展布展與執行。 

3. 辦理主題活動 

https://drive.google.com/drive/folders/1a7EmNw39a32c_pU6KPfCbJWUPg1eWbOa?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1a7EmNw39a32c_pU6KPfCbJWUPg1eWbOa?usp=drive_link
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(1) 敬請提供免費場地使用及免收水電清潔費用等。 

(2) 講座活動當日會場準備、講者接待及撰寫與刊登活動報導等。 

(3) 活動報名事宜請逕自辦理，並協助核發每場全程參與者公務人員及

教師學習時數認證時數。 

4. 講師鐘點費 

(1) 講師費核銷資料活動結束後5日內以電子郵件回傳講師核銷資料（請

填入印領清冊）及匯款帳戶存摺封面電子檔。 

(2) 請與講座說明講師費由國圖直接匯入講師帳戶，系列活動完成後辦

理，「食在安康」講座講師費預計於 11 月中旬前辦理、「公民社會

的想像與實踐」閱讀推廣系列活動預計 12 月中旬前辦理。 

5. 活動成果上傳及統計 

(1) 將 活 動 相 關 動 態 訊 息 及 照 片 刊 登 於 區 域 資 源 中 心 網 站

（http://rrc.ncl.edu.tw）或知會本館承辦人以分享方式轉貼於「公共圖書

館區域資源中心」FB 紛絲專頁。 

(2) 活動成果與照片請協助於活動結束後 2週內免備文以電子郵件回傳。 

A. 活動成果表：內容包含講座參與人數、紀念品運用方式等。 

B. 活動照片：講座活動至少 2 張、書展至少 2 張。 

七、 宣傳方式 

(一) 公共圖書館區域資源中心網站(https://rrc.ncl.edu.tw)及公共圖書館圖書資

源共享服務平台(https://rrcils.ncl.edu.tw/nclrrcc/RRCrq)宣傳。 

(二) 公共圖書區域資源中心 Facebook 粉絲專頁（@rrc.tw）宣傳。 

(三) 資源中心於館舍或相關電子媒體張貼及公告活動訊息。 

(四) 國家圖書館電子報刊載活動訊息。 

(五) 統一超商 OPEN POINT 手機 APP 宣傳。 

 

http://rrc.ncl.edu.tw/
https://rrc.ncl.edu.tw)及公共圖書館圖
https://rrcils.ncl.edu.tw/nclrrcc/RRCrq

