
雲林縣北港鎮立幼兒園 113年 2月份餐點表 

日
期 

上午點心 午餐 下午點心 

1 台農牛奶 白飯、麻油瓜子雞、醬燒豆腐、香蒜青菜、玉米翡翠濃湯、水果 
鮮肉包 
柴魚湯 

2 台農牛奶 白飯、打拋豬、洋蔥炒蛋、蒜香青菜、玉米段肉骨湯、水果 肉鬆地瓜粥 

5 台農牛奶 香菇肉羹飯、雞塊、水果 麵線糊 

6 統一鮮奶 白飯、咖哩肉丁、三色蒸蛋、銀芽三絲、豬血湯、水果 蜂蜜粉圓 

7 台農牛奶 素什錦炒麵、薯餅、蘿蔔素丸湯、水果 南瓜粥 

8  春節年假  

9  春節年假  

12  春節年假  

13  春節年假  

14  春節年假  

15 台農牛奶 白飯、蜜汁翅小腿、日式蒸蛋、蒲瓜燴蝦米、鮮筍丸片湯、水果 蚵仔麵線 

16 統一鮮奶 白飯、百頁滷肉燥、燴雙菇、四色玉米、南瓜養生雞湯、水果 玉米雞茸粥 

17 台農鮮奶 茄汁義大利麵、三絲捲、冬瓜排骨湯、水果 
茶葉蛋 
柴魚湯 

19 台農鮮奶 鴨肉羹麵、滷蛋、水果 鹹粥 

20 統一鮮奶 白飯、絞肉香菇豆皮、紅蘿蔔炒蛋、蒜香青菜、南瓜濃湯、水果 小籠包、麥茶 

21 台農鮮奶 什錦炒飯、炸蝦捲、水中游、水果 什錦麵 

22 統一鮮奶 白飯、蒸魚、滷四色肉丁、蒜香青菜、香菇鮮筍雞湯、水果 燒豆花 

23 台農鮮奶 白飯、梅干扣肉、三杯杏鮑菇、清炒高麗菜、三絲魚翅羹、水果 雞塊、柴魚湯 

26 台農鮮奶 香菇椪皮羮麵、雞塊、水果 芋頭粥 

27 統一鮮奶 白飯、蘑菇肉燥、芹爆甜不辣、蒜香青菜、冬瓜蛤蠣湯、水果 玉米濃湯 

28  二二八和平紀念日  

29 統一鮮奶 白飯、照燒小棒腿、銀魚煎蛋、肉絲炒筊白筍、蘿蔔肉骨湯、水果 鴨肉冬粉 

＊本食譜設計所有肉類製品及原材料皆使用國產生鮮豬肉及 CAS肉品 


