
110 年度雲林縣社區營造三期及村落文化發展計畫 

雲林縣青年基地亮點計畫 

探索聚落原點、向海洋致敬、向先民學習 

漁村職人生活體驗營 

活動簡章 

日期：110 年 9月 25-26 日及 10 月 2-3 日（隔週六、日） 

地點：雲林縣四湖鄉萡子村 

 

指導單位：文化部 

主辦單位：雲林縣政府（文化觀光處） 

承辦單位：雲林縣四湖鄉萡子寮城鄉發展協會 

協辦單位：雲林縣社區營造中心（肆零柒工作室有限公司） 

 



壹、前言 

    四百年前唐山先民由西南方隨洋流朝東方航行，經過傳說中險

惡的黑水溝，發現了綠洲（福爾摩沙），此處夜間更出現瑞光，漁民

在淺海漁場海域發現豐富又優質的漁貨，自此璀璨的綠寶石－東方

之珠（美麗的寶島臺灣）在台灣海洋歷史開啟重要一頁。 

    萡子寮這片沙洲，早期又稱外傘頂洲，歷史演進中，人文與環

境生態也經過無數的挑戰變化，百年來好幾世代的改變和史蹟故

事，有辛酸、有甘苦、有血淚、也有溫情，成就台灣人優秀的 DNA

基因，交織今日臺灣擁有的美好和生活在這塊土地上人們的價值，

我們不得不對來到這片土地的勇敢先民們獻上敬意。 

    四湖鄉「夢幻漁村」萡子寮社區為保存與傳承先民們面對現

實、忠於理想、開啟邁向未來、朝向希望的堅定意志，從 105 年起

承辦雲林縣政府文化觀光處的社區營造計畫，包括 107 年度烏倉寮

重建夏令營、108 年度海上捕撈竹筏再現夏令營及 109 年度漁網編

織體驗營，成果斐然，獲得極大迴響。 

    今年在縣政府的支持、文化部的重視下，在疫情期間落實防疫

措施，持續規劃夏令營活動，以「漁村職人生活體驗」為主題，不

僅傳承先民技藝與記憶，更期待青年族群將此歷久不衰的珍貴人文

價值融合創新、創意，拓展參與地方創生規劃，不只青春不要留

白，更開啟自信、特別的體驗感受，增加未來投入在地、發展地方

的機會。 

 

 



貳、活動宗旨 

    107 年度社區推動「黑金烏魚子˙烏倉寮的記憶計畫」系列活動，

進行「烏倉寮重建體驗夏令營」，藉由招募 20位多所大專學生熱情投

入與在地耆老及青少年等同心完成烏倉寮建築，重現失落數十年西海

岸特有的漁村文史，此成果更帶給村落無限的回憶與對文史價值活化

與再生的想像，更重要的是，找回居民與協會對於社區營造的信心。 

    立基於 107 年、108 年的計畫，去年持續推動「漁網編織體驗營」，

規劃老中青三代共創，讓消失一甲子的傳統竹筏再次揚帆啟航，這是

台灣近年來獨一無二、發掘地方記憶並重現歷史的創舉，台灣各大專

青年投入的過程，社區也發現漁民和漁村世代生活與文史累積的極高

價值，今年計畫主軸不僅只有演示，更加強導入實質傳承社區參與，

同時也為未來翻轉社區打下根基，以優質文史創造嶄新的、永續的地

方創生競爭力。 

    今年萡子寮社區接軌地方創生規劃三大主體目標： 

（一）文史價值品牌 

（二）文史體驗場域休閒產業 

（三）打造青年洄游實踐基地 

    為落實傳承生活文史與產業再興，招募社區老中青三代及國內

外大專生共同打造「夢幻漁村」，一方面植根優質文史價值及參與者

帶來的各方創意，推動世代傳承，一方面轉換漁村未來新環境與休

閒遊憩新產業，實踐體驗場域及打造青年洄游文創基地，優化西海

岸地方創生。 

 



參、活動說明 
    召募 45 歲下青年選擇自己有興趣的組別，參與共 4日的漁村職

人生活體驗工作坊，各組議題不同，收穫也不同。最後 1日辦理小

型成果展，每位學員提交至少 1件作品展示，活動結束後留在社區

作為在地日後宣傳樣品（非賣品）。本次也召募有緣人共同規劃年底

冬之魚文化季活動。 

一、 活動日期：110 年 9月 25-26 日及 10 月 2-3 日（隔週六、

日）8:00-17:00，4日實體課程（須全程參與） 

二、 活動地點：雲林縣四湖鄉萡子村 

三、 參與對象：13-45 歲居住雲林縣從事社區、文化、產業、行

銷、創業、教育等相關工作青年及學生，主辦單位得視需求篩

選參與者 

四、 費用：免費，名額有限，額滿為止 

五、 報到地點：普天宮萡子寮全齡生活館（google：普天宮） 

六、 主題分組：漁網編織設計、一夜干製作、蚵貝創意設計、綠植

創意產品、烏倉寮模型製作，共 5組。 

七、 報名連結：https://bit.ly/2ZyuD5z 

八、 聯絡方式：四湖鄉萡子寮城鄉發展協會蔡心娜理事長 0929-

030034，aa0929030034@gmail.com。 

九、 注意事項 

（一）本活動非觀光旅遊模式，報名後請全程參與，並配合活動

進行及防疫規定。 

（二）主辦單位有遴選學員之權利，獲選之學員須配合主辦單位

規定，包括分組學習及分享觀察成果（含活動照片及繳交

心得）。 

（三）活動地點為西海岸漁村，餐食多海產或魚蝦類料理，易過

敏者請自備藥物、素食者也請慎選。 

（四）本縣國、高中生報名者，需繳交家長同意書後方得受理。 

（五）配合防疫避免跨區域移動，本年度活動只受理目前居住雲

林民眾報名；若跨縣市就學或就業者，須檢附疫苗施打證

明，無提供恕不受理報名。 

（七）主辦單位有權因實際情況（社區防疫、颱風等不可抗力因

素）調整活動流程及辦理時間。 

https://bit.ly/2ZyuD5z
mailto:aa0929030034@gmail.com


十、活動流程表 

（一）（第一週）DAY1：110 年 09 月 25 日（六） 

時間 工作 責任組別 

08：00-08：30 工作人員報到、事項再確認 執行/運營中心 

08：30-09：00 團員報到 執行/報到組 

09：00-10：00 夏令營始業式 

團員分組與自我介紹 

執行/運營中心 

10：00-10：30 活動說明會 執行/運營中心 

10：30-11：30 107-109 夏令營回顧 

110 探索介紹學習 

活動組 

11：30-12：30 認識社區生態環境 

活動場域與學習作品介紹 

執行/管理組 

12：30-13：30 午餐時間、自由活動 執行/管理組 

13：30-16：30 漁村生活技藝分組學習製作 分組執行 

16：30-17：00 學習心得交流分享 執行/活動組 

17：00- 明天見  

（二）（第一週）DAY2：110 年 09 月 26 日（日） 

時間 工作 責任組別 

08：00-08：30 第二天團員報到時間 執行/管理組 

08：30-10：30 沙洲原點生態環境教育探索（全員） 執行/活動組 

10：30-12：30 1.竹筏操作見學（從烏倉寮組開始） 

2.漁村生活技藝分組學習製作 
執行/活動組 

12：30-13：30 午餐時間、自由活動 執行/管理組 

13：30-16：30 漁村生活技藝分組學習製作 執行/活動組 

16：30-17：00 學習心得交流分享 執行/活動組 

17：00- 下周見  

17：00-18：00 「冬之魚文化祭」企劃設計 執行/企劃組 



（三）（第二週）DAY3：110 年 10 月 02 日（六） 

時間 工作 責任組別 

08：00-08：30 第三天團員報到時間 執行/管理組 

08：30-11：30 1.各組技藝分組學習作品檢視及作品說

明、設計理念、功能、材料、製作 
分組執行 

2.冬之魚文化祭遊程導覽預習／一夜干製

作烹飪品嘗 

分組執行 

11：30-12：30 成果展示與學習體驗討論 分組執行 

12：30-13：30 午餐時間 執行/管理組 

13：30-15：30 110 年成果展示布置準備（分組執行） 執行/活動組 

14：30-15：30 會場設施布置 廠商協助 

15：30-17：00 成果展彩排預演 執行/運營中心 

17：00- 快樂回家期待明日順利 晚餐外帶 

（四）（第二週）DAY4：110 年 10 月 03 日（日） 

時間 工作 責任組別 

08：00-08：30 第四天團員報到時間 執行/管理組 

08：30-08：45 成果展彩排說明 執行/運營中心 

08：45-09：45 1.各組展示布置及體驗示範預習 

2.司儀彩排 
 

09：45-10：00 預備、報到桌簽到  

10：00-11：00 成果展記者會  

11：00-12：30 遊程導覽體驗踩線  

12：30-13：30 在地海鮮料理美味午餐  

13：30-15：00 心得分享  

15：00- 明年再見  

 


