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NEW 轉女力 打造環境永續城市 七縣市聯誼活動 

【NEW 轉女力 打造環境永續城市】國際論壇 

 規劃 

  活動時間：2020 年 10 月 16 日（五）下午 15:20-16:20  

  活動地點：縣府會議室 

  人數：70 人 

  流程： 

時間 長度 內容 貴賓/講者 

15:00~15:20 30 分 入場 暖場影片-臺東縣環保局所拍攝低碳影片 

15:20~15:30 10 分 主辦單位致詞 臺東縣長 饒慶鈴 

15:30~15:40 10 分 【專題簡報: 

因應氣候變遷地方政府的韌性調適 

簡報人: 環境資源研究發展基金會 

        顧問 袁紹英博士 

15:40~16:20 35 分 【綜合座談:  

NEW 轉女力 打造環境永續城市】 

 

主持人: 飛碟廣播電台主持人  季如 

貴賓: 

臺東縣長 饒慶鈴、 

花蓮縣長 徐榛蔚、 

宜蘭縣長 林姿妙、 

臺中市長 盧秀燕、 

彰化縣長 王惠美、 

雲林縣長 張麗善、 

嘉義市長 黃敏惠 

與談來賓: 

曹蘭 

16:20 5 分 圓滿結束 
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NEW 轉女力 打造環境永續城市 七縣市聯誼活動 

【主持人／與會來賓簡介】 

《論壇主持人》 

飛碟廣播知本電台主持人  季如 

「台東知本廣播電台」節目部主任兼記

者、製作主持人，廣播從業經歷逾 20 年，

以社區服務節目、在地文化教育節目製播

為主，且常受邀約擔任本縣環保局或其他

機關辦理活動之主持人。 

105-108 年策畫製播「環保快訊」節目單

元，宣導推廣資源回收相關議題。 

107-108 年追蹤報導「咖希部灣」划渡蘭

嶼及相關環保活動。 

每年皆有協助環保局主持 

聯絡資訊: 

0915978201 

如果沒有接電話 請發訊息 
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NEW 轉女力 打造環境永續城市 七縣市聯誼活動 

《簡報人》 

環境資源研究發展基金會  

顧問袁紹英博士 

臺灣大學農業化學研究所博士，曾

任行政院環保署檢驗所主任秘書、

行政院環保署環境衛生及毒物管理

處副處長、行政院環保署管制考核

及糾紛處理處處長、行政院環保署

署長室技監、行政院環保署溫室氣

體管理基金執行秘書等。 

現已由公部門退休，轉任東吳大學

微生物學系兼任教授，並擔任財團

法人環境資源研究發展基金會顧問

一職。 

專題領域：環境科學概論、台灣環境

與永續。 

聯絡資訊: 

0937042659 

oldvicent8866@gmail.com 
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NEW 轉女力 打造環境永續城市 七縣市聯誼活動 

《與談來賓》 

名主持人、演員、 

補習班日語教師  曹蘭 

日本武藏野女子大學，有名的綜藝節目主持

人，在主持方面展現超強天賦，甚至被人譽

為「張小燕的接班人」。 

日本大學畢業後返台，繼續主持節目，包括

與王月主持專門教授日常撇步的《生活智慧

王》等節目，並與友人開辦日語教室「曹蘭

日語」，當起了日語補習班老師。 

有夢想且淡泊名利的曹蘭，因與先生兩人都

喜歡大自然、喜歡看海，於 1 年前決定定居

臺東縣都蘭海邊，有院子、農舍，可以種

菜，過著平靜自在且自給自足的生活。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聯繫方式： 

電話號碼 0955-046-788 

但是從不接聽，等於沒用，通常用臉書私訊比較

快，或 line ID  tsaolan 

已確認出席，5 點半前離開，需車馬費 

 

論壇議題 

「NEW 轉女力 打造環境永續城市」2020 環境永續論壇 

《論壇題綱》 

※ 除下列建議提綱外，主持人可就貴賓分享之內容選擇適合議題詢問。 

※ 交流時間為 35 分鐘。為保持論壇節奏，請各位貴賓每題回答時間掌握在 3-5 分鐘。 

 

【論壇引言】 

環境低碳永續思潮可謂國際城市規劃顯學，各國在城鄉及建築規劃領域之設計思維及技術手法

也積極提升，各縣市政府施政走向也積極回應此地球公民責任，將節能減碳、環境永續列為政府規

劃案之關鍵議題。  

全國 22 個縣市長中，7 位女性首長今天蒞臨環境永續論壇，今天各位長官將以女性與生俱有

的韌性與力量，共同撐起台灣環境永續的半邊天。可以預見這七位縣市女性首長於執政上，亦將身
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NEW 轉女力 打造環境永續城市 七縣市聯誼活動 

為女性特有的柔韌又無所畏懼的特性，帶入政策規劃與執行中，積極推動環境永續城市。 

除了各縣市政府推動環境永續理念政策外，民眾應如何落實節能減碳，盡地球公民之責任呢?

本次論壇特邀請，定居於臺東的曹蘭小姐一同參與分享，期待今天的論壇將提供與會者對於如何落

實減量而永續的政策推動及生活態度，讓環境永續城市能提供我們更美好的未來。 

 

【建議提問與談人】 

想請曹蘭女士分享目前居住地區或曾經旅行過的城市中是否有令您印象深刻的環境永續

作為? 
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NEW 轉女力 打造環境永續城市 七縣市聯誼活動 

【建議提問（4 位縣市首長及 1 位來賓）】 

1. 想請縣市首長跟我們分享一下您的縣市在環保永續的推動特色或重點方向? 

【饒縣長回覆參考】 

臺東縣山脈多海岸長還有綠島與蘭嶼，擁有珍貴且天然的在地資源，為了永續這塊土地，因

應不同文化及地域性規劃多元環境保護策略如： 

(1). 讓遊客在臺東可以「零距離接觸自然」又不增加環境負擔，我們結合低碳概念的慢食

文化與大地餐桌，推出部落及社區深度低碳文化套裝遊程。 

(2). 而一年一度的豐年祭時鼓勵部落改用環保餐具，每年可減少 1 噸的垃圾量也同時減

少 2 萬公斤的碳排放量， 

(3). 離島一直有垃圾壓力，為了減壓我們從源頭減塑，蘭嶼夜市推動「環保餐具租借」，

綠島推出「飲用水共享平台」，而到訪兩離島都可以參與「多背一公斤」活動，民眾

用自身的力量一起協助離島垃圾減壓，成效都很好是獲得高出評價的永續方案。 

 

【建議提問（3 位縣市首長及 1 位來賓）】 

2. 想請各縣市長與我們一同分享在環保永續這議題上如何跟社區一同合作的亮點? 

【饒縣長回覆參考】 

臺東縣政府𨍭導社區發展以培育人才為主，將低碳、 節能、友善環境等概念融入社區

文化延續性，協助社區有能力、有人才能自行統整及規劃轉型，達到社區自給自足的模式，

維持經濟及環境的微妙平衡永續發展。  

例如: 臺東縣的永安社區已達到低碳永續家園評等認證銀級，在社區裡，有生態教育場

域的【玉龍泉 生態步道】，有在地有機農產的共享市集的【2626 市集】，社區積極活化閒

置建築，社區活動中心改造成為【環境教育中心】，永安社區的多元發展是臺東縣政府與地

方最好的伙伴模式。  
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NEW 轉女力 打造環境永續城市 七縣市聯誼活動 

【建議提問（全部縣市首長）】 

3. 最後想請各縣市首長跟我們分享一下,將來如何再進一步帶領民眾邁向環境永續發展的

【願景】。 

【饒縣長回覆參考】 

近年來觀光產業發展成為臺東重要的一環，常態性的舉辦光雕音樂會、慢食節、熱氣球

嘉年華會、月光海音樂會及各項國際賽事等活動，每年有約計 600 萬的遊客至臺東旅

遊。 

在發展觀光產業同時，我們也特別重視永續發展，臺東剛制訂出「大型活動減塑指

引」，規範所有大型活動均要遵守減廢原則，減少因活動因人為而產生垃圾破壞環境，

我相信在推動減廢工作過程中，一定會有很不便，有很多不習慣，但我們有心而且為了

環境非常堅持的去做。9 月剛舉辦完千人的”減塑新生活 環境教育嘉年華” 

僅產生 1.8 公斤垃圾，足以證明減塑指引確實有效也值得推廣，這是我們要留給每一代

環境永續發展的開始。 

 


