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表 3              乳品分類彙整表 

類別 

 

特性 

鮮乳 保久乳 調味乳 
保久 

調味乳 
乳飲品 

保久 

乳飲品 

乳原料 生乳  生乳； 

 鮮乳 

 生乳； 

 鮮乳； 

 保久乳 

 生乳； 

 鮮乳； 

 保久乳 

 

 還原乳； 

 還原乳混

合生乳、鮮

乳或保久

乳 

 還原乳； 

 還原乳混

合生乳、

鮮乳或保

久乳 

添加非

乳原料

及食品

添加物 

– – V V V V 

乳含量 100

％ 

100％ ≧50% ≧50% ≧50% ≧50% 

須標示 

滅菌方

式 

– V – V – V 

須標示

保存期

限及保

存條件 

均須標示 

儲藏方

式 
冷藏 室溫 冷藏 室溫 冷藏 室溫 

備註 ＊強化鮮乳添加生乳中所含之營養素，例如:維生素 A、維生

素 D、鈣、鐵、乳鐵蛋白等營養素。 
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