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一步一腳印  

辦理「108 年主管創新學習-『議事論壇』研習」 

為使本府中高階主管人員對於議事議程的認識，並建構完善的府會聯繫管道，以

強化議事相關規範，促進府會關係和諧合作，共籌縣政發展，爰於本(108)年10月17

日(星期四)，分別假本府水情中心及本縣工商發展投資策進會5樓會議室辦理108年

主管創新學習―「議事論壇」研習，特聘本縣縣議會議事組主任吳國正擔任講師，

參加人數計193人。 

 

 

 

 

辦理 108 年性別意識培力教育訓練之「CEDAW -消除對婦女一切形式歧視公約」研習 

為提供本縣暨所屬機關(學校)公務人員瞭解消除對婦女一切形式歧視公約

（CEDAW）施行法實務及案例研討相關內容，包含實質平等、直接與間接歧視、暫行

特別措施等，使公務處理符合公約有關性別人權保障規定，並積極促進性別平等之

實現，爰於本(108)年 11 月 8 日(星期五)，假本府大禮堂辦理 108 年性別意識培力

教育訓練之「CEDAW ―消除對婦女一切形式歧視公約」研習，特聘國立中正大學教

育學研究所教授王雅玄擔任講座，參加人數計 287 人。 

雲林縣政府人事處 
人事服務簡訊 108 年 11 月號 
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              無事碎碎唸  

最近該做什麼（108 年 11 月中、下旬-108 年 12 月上旬）~ 

 

 

辦 理 單 位 辦 理 日 辦 理 項 目 辦 理 對 象 

11 月下旬 
統計本府暨所屬人事機構人事人員 108 年度
考績受考人數 

本府公務人員
及專任人事人
員 

11 月 26
日 

人事人員品格季會 專任人事人員 

11 月 29
日 

職場安全衛生教育訓練 本府職員工 

12 月 3日 行政中立研習 所屬公務人員 
12 月 4日 專任人事人員保障法制案例研習 專任人事人員 

雲林縣政府 

12 月上旬 辦理 108 年度績效評核作業 
本府各單位及
一級機關 

公教人員下年度簽到簿請購及準備作業 所屬公教人員 
108 年高、普考客家事務行政、公職專技人
員類 
科正額分配作業(11/21 公告) 

所屬公務人員 

109 年上半年退休人員送府審查作業 學校公教人員 
縣府所屬機關聘僱人員年終考核作業 所屬聘僱人員 

11 月中、 
下旬 

108 年身心障礙特考筆試錄取人員訓練期滿
請頒證書、派免及先予試用送審作業 所屬公務人員 

因應108年 1月 16日生效之職組暨職系名稱
一覽表修正之職務歸系(註銷)資料檢視作業
及職務說明會備用作業 

所屬人事機構 

學校 108 年度退休經費繳回作業(12/6 前) 所屬人事機構 
學校 108 年 11-12 月各項補助經費申請作業
(12/6 前) 

所屬人事機構 

公務人員考績作業 所屬公務人員 

12 月上旬 

公務人員限期完成休假申請以辦理休假補助
費及不休假加班費通知作業 

所屬公務人員 

各機關、學校 

12 月下旬 

因應 12 月 25 日校對及報送 108 年退休公教
人員調降退休所得節省經費挹注退撫基金之
金額，請先行檢視及維護退撫整合平台退撫
資料正確無誤。 

退休公教人員 
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法令充電站  

新修增法令、解釋 

函示：修正「雲林縣政府工程獎金支給及績效評核實施要點第八點」，並自中華民

國一百零八年一月一日生效。 

(雲林縣政府108年11月1日府人給一字第1083109243號函) 

函示：有關「行政院暨所屬機關約僱人員僱用辦法」，業經行政院修正發布，名

稱並修正為「行政院與所屬中央及地方各機關約僱人員僱用辦法」一案，

請查照。 
 
（雲林縣政府108年10月28日府人力一字第1080557869號函） 

函示：檢送「考選部109年度(109年1月至12月)舉辦各種考試期日計畫表」1份，

供貴單位、機關（學校）參考周知，並可至該部全球資訊網

(https://www.moex.gov.tw)/應考人專區/考試資訊（考試期日計畫表）查

閱，請查照。 

（雲林縣政府108年10月28日府人力二字第1080562938號函） 

函示：第15任總統、副總統選舉事項，各機關（構）學校人員應嚴守教育及行政

中立相關事宜，請查照轉知。 
 
（雲林縣政府108年10月28日府教社二字第1082439576號函） 

函示：108年度公職人員財產申報定期申報期間自108年11月1日起至12月31日止，

相關應注意及配合事項詳如說明，請查照並轉知申報義務人。 
 
（雲林縣政府108年10月25日府政預二字第1083206333號函） 

函示：「公教人員保險準備金管理及運用辦法」第6條條文業經銓敘部以民國108

年10月23日部退一字第10848668181號令修正發布；檢送發布令影本、修正

條文、總說明及條文對照表各1份，請查照並轉知所屬。 

（雲林縣政府108年10月24日府人給二字第1083109288號函） 

函示：行政院人事行政總處函以，行政法人法第22條第2項、第23條第2項、第24

條第2項、第25條第2項所稱「再任有給公職或行政法人職務」，其內涵應

比照公務人員退休資遣撫卹法第77條第1項規定，請查照。 

（雲林縣政府108年10月24日府人給二字第1080562899號函） 

函示：核定本縣立各高級中學及國民中學(含國民中小學及代用國中)108學年度職

員員額分配表，並溯自民國108年8月1日生效，請查照。 

（雲林縣政府108年10月23日府人力一字第1083109226號函） 

函示：為應「公教人員保險網路作業e系統」之建置與功能擴充，以及要保、現金

給付等業務實務作業之更動，臺灣銀行公教保險部業配合修訂辦理要保業

務及現金給付業務之報送實務作業相關規定，並置於該行全球資訊網，請
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逕自下載後依規定辦理，敬請查照。 

（臺灣銀行公教保險部108年10月21日公保規字第10800055717號函） 

函示：函轉銓敘部原建置之公務人員年金改革試算器，更名為「公務人員退休金

試算器」並自本（108）年10月9日上線，提供各界試算服務，請查照。 

（雲林縣政府108年10月16日府人給二字第1083108981號函） 

函示：重申「原住民族歲時祭儀」為各該原住民族勞工之法定休假日，請確實落

實辦理，並主動關懷及詢問單位原住民同仁請休歲時祭儀假之情形，請查

照。 

（雲林縣政府108年10月16日府民業二字第1082113047號函） 

函示：檢送考試院民國108年10月1日修正發布之聘用人員聘用條例施行細則第6

條條文、修正總說明及條文對照表各1份，請查照。 

（雲林縣政府108年10月14日府人力二字第1083108864號函） 

函示：關於中央選舉委員會已公告第15任總統、副總統選舉事項，為貫徹各機關

人員嚴守行政中立，請查照轉知依說明事項辦理。 

（雲林縣政府108年10月14日府人考一字第1080560198號函） 

函示：本府及所屬機關、學校編制內公務人員、約聘僱人員108年數位學習時數人

員敘獎相關事宜，請依說明辦理，請查照。 

（雲林縣政府108年10月9日府人考二字第1083108879號函） 

函示：108年公務、關務人員升官等考試、108年交通事業郵政、公路、港務人員

升資考試即將舉行，本考試適用108年9月9日修正之試場規則，請查照。 

（雲林縣政府108年10月9日府人力二字第1080559556號函） 

函示：函轉教育部有關教師於上下班途中發生交通事故，因而須至警察機關製作

筆錄、各地方調解委員會進行調解，或應司法機關傳喚出庭，得否核給公

假及上下班途中認定疑義一案，請查照。 

（雲林縣政府108年10月8日府人考二字第1080558745號函） 

函示：為提升保障事件當事人及機關代表參與保障事件陳述意見程序之便利性，

詳如說明，請查照並配合辦理。 

（雲林縣政府108年10月8日府人考二字第1080559666號函） 

函示：檢送考試院會同行政院民國108年10月1日修正發布之公務人員請假規則第

10條修正條文、總說明及條文對照表各1份，請查照並轉知所屬。 

（雲林縣政府108年10月7日府人考二字第1083108777號函） 

函示：有關公教人員子女參與高級中等教育階段非學校型態實驗教育未取得學籍

者比照享有子女教育補助一案，請依說明二辦理，並溯自108學年度第1學

期（108年8月1日）起實施，請查照轉知。 

（雲林縣政府108年10月7日府人給二字第1080558712號函） 

函示：有關各機關學校二等約僱人員月支報酬低於勞工基本工資之處理方式，請

依說明辦理。 
(月支報酬低於基本工資者，得自基本工資調整生效日起，以相同數額支給。) 

（雲林縣政府108年10月4日府人力二字第1080558921號函） 
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函示：有關「常用任免法規釋例及作業程序參考手冊」業經行政院人事行政總處

編修竣事，請自行上網下載參考應用，轉請查照。 

（雲林縣政府108年10月4日府人力二字第1083108699號函） 

函示：有關公務人員保障事件線上申辦平臺已新增線上撤回功能一案，詳如說明，

請查照轉知。 

（雲林縣政府108年10月3日府人考二字第1080558438號函） 

函示：有關公務員不得兼任各類車種職業駕駛一事，請查照轉知。 

（雲林縣政府108年10月3日府人考二字第1083108689號函） 

函示：轉知有關公務人員一般健康檢查實施要點第4點第1項第2款規定健康檢查實

施次數「每2年實施1次」之認定一案，請查照。 

（雲林縣政府108年10月3日府人給二字第1083108600號函）  
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雲林縣政府員工身心靈健康對話窗  
 

 
 

牙周病竟增 14％罹癌率！這免費補助半年一次，護牙還能防癌 
2019-08-30 早安健康編輯部 

 

【早安健康編輯部】牙周病不是口腔裡的問題嗎？怎麼會跟全身癌症有關係？

近年來許多研究都發現，癌症的起頭往往跟感染與慢性發炎有關係。而牙周病就是

一種遭受細菌感染而慢性發炎的狀態，加上細菌生長過程中釋出的毒素，同樣也會

透過循環系統流經全身，成為腫瘤細胞促生因子。 

一份刊載在美國癌症學會發行的《癌症期刊》中的論文發現，牙周病患比起沒

有罹患牙周病的人，增加 14％ 罹癌機率。研究認為牙周病菌隨著牙齦發炎進入血

管中，在黏膜組織中引起發炎，導致該處病變並誘發癌症。此外口腔細菌若進入腸

道後打亂腸道菌叢，導致免疫機能變差而誘發癌症。 

目前研究已知牙周細菌與以下癌症有關連：胰臟癌、肺癌、食道癌、胃癌、大

腸癌、頭頸癌、口腔與咽喉部位多種癌症等。 

 

大腸癌切片發現口腔細菌  

口腔中一種具核梭桿菌，和大腸癌有關係，透過牙周病牙齦進入循環系統，基

隆長庚醫院腸胃肝膽科主治醫師錢政弘就說，在幾個案例中，大腸癌患者腫瘤切片

中也可能會找到具核梭桿菌 ，後來也證實口腔內的細菌跟大腸癌也有相關。 

如果有吃檳榔習慣者，除了會直接造成口腔部位多種癌症如齒齦癌與頰黏膜癌

等，也會因為造成牙周病，間接造成其他癌症。國民健康署指出，長期吃檳榔使牙

齒極度損耗，使牙齒鄰接面喪失，容易使得食物塞牙縫造成嚴重的牙周炎。 

 

洗牙是消滅牙結石的方法 

什麼是「洗牙」？為什麼要洗牙？不能自己在家洗牙嗎？為何醫生都說要半年

洗牙一次？洗牙其實是俗稱，正式的說法是「結石刮除」，就是把牙齒與牙齦一帶積

存的牙結石清除掉。 

牙結石一開始是乳白色物質，較軟，填塞在牙縫，隨著時間慢慢發展，漸漸變

硬，顏色開始轉為褐色或黑綠色，並且開始撐開牙齒與牙齦之間的空間，牙齦炎、

牙周病將陸陸續續現身，一直不處理的話，牙齦開始萎縮，齒槽骨減少，牙齒就會

鬆動、脫落。 

因此我們可以說，除了日常在家養成口腔保健、潔牙的習慣外，到牙醫診所洗

牙，是與居家保健相輔相成的預防醫療第一線動作，因為在家潔牙再仔細，多少還

是可能有漏網之魚，定期到診所給醫師檢查牙齒的狀況，並且洗牙，是相當周全的

做法。 
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居家潔牙與診所洗牙的層次還是不同，再厲害的刷牙工具也沒有辦法取代診所

裡專業的洗牙儀器。至於為何要半年洗牙一次？因為衛福部補助民眾每半年免費洗

牙一次！ 

 

洗牙流血怎麼辦 

但是洗完往往伴隨著牙齦流血，而且不只當天，未來一周甚至都可能有流血的

情況發生。正是因為這樣的狀況，讓許多人對洗牙退避三舍、興趣缺缺。 

其實，洗血會流血，並不是牙醫師技術不好，而是因為牙齦本來已經有發炎、

紅腫等情形。這是因為牙齦已經處於一個需要抵抗外來細菌的狀態，因此充滿了血

液，送來免疫細胞、抗體與養分，在這種情形下，洗牙就容易流血。不過只要牙結

石清掉，牙齦受到感染的情形有所改善，流血的狀況就會停止。 
 

資料來源：早安健康 https://www.edh.tw/article/22484 
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超螞大小事  
 

姓名 原任職務 新任職務 到（離）職日期 

黃○慈  
雲林縣立斗南高中 

人事室助理員 

1081025(考試

分配實務訓練 

-108 年普考) 

曾○婷 - 
雲林縣政府 

人事處科員 

1081031(考試

分配實務訓練

-108 年高考) 

陳○ - 
雲林縣政府 

人事處科員 

1081031(考試

分配實務訓練

-108 年高考) 

沈○均 
雲林縣立斗六國中 

人事室助理員 
考試錄取分配他機關 1081101 

謝○勳 
雲林縣政府 

人事處科員 

雲林縣元長鄉和平國小

幹事 
1081101 

徐○琳 
雲林縣消防局 

人事室辦事員 

雲林縣政府 

人事處科員 
1081101 

詹○倩 
雲林縣斗六地政事務所

人事管理員 
外交部科員 1081104 

黃○琦 
雲林縣臺西鄉臺西國小

人事室主任 

雲林縣斗六地政事務所

人事管理員 
1081104 

以下 

空白 
   

 

 
 


