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得獎單位 雲林縣麥寮鄉海豐社區發展協會 

社區簡介 

    社區位於麥寮鄉西南方，是一個看似離海最近，實際上離海最遠的漁村社區。看

天吃飯的漁民，透過生態循環養殖工法，在內陸的魚塭中培育台灣的文蛤產業。而將

養殖工作交棒給下一代的社區長者們，積極的參與社區事務，照顧弱勢，同時用熱情

和活力實踐長者為師的理念。從維護環境、長青食堂供餐到經營社區關懷據點，再到

參訪導覽、販售社區產業和提供風味餐點，這群不屈不撓的長者展示了如何攜手青年

共創高齡友善和生態友好的樂齡漁村。 

優良事蹟 

    海豐社區以在地產業與樂齡友善為主軸，整合地方特色養殖文化、長者參與的社

區活動以及環境友善的推廣活動，成為一個充滿活力和創意的高齡友善漁村。 

    我們持續透過開立會員大會以及諮詢村長等方式，使社區能夠深入了解福利人口

的需求，並及時採取相應的措施。 

    為確保老年人口的安全，社區不僅在活動範圍內設置 AED 裝置，更定期為居民提

供急救培訓。並透過社區關懷據點計畫，讓長者得以享有健康、福利與社交支援，且

能參與健康講座及身心保健活動。社區也進行災害潛勢與風險評估，針對可能影響到

的弱勢群體，提供特定的逃生支援。保障了整體社區在面對突發狀況時的安全與預防

能力。 

    在教育層面，社區致力於傳承在地文化與知識。結合食農漁教育，學生得以透過

實地體驗了解食物的來源，並與漁民直接互動，學習環境永續與友善養殖的觀念。另

外，透過多代共融的活動，如食農體驗、烘焙活動促進了年輕與老年人之間的交流。

這種跨世代的交流有助於知識與經驗的傳承，同時也加深了社區內各年齡層的連結。 

    海豐社區以全面性的策略，實現了永續發展、安全照護、教育傳承及多代共融的

目標。反映了社區對居民的深刻關懷與對未來的長遠規劃。 

各得獎單位須提供相關 jpg 檔照片，用於典禮手冊及成果展示之用，績效組 4張，卓越組 5張，

各照片檔案大小請在 2MB 以上，以確保手冊品質。照片也請於檔案名稱標示圖說(15 字內)，請

與手冊資料請一併寄送至 feliciakao@topwin.com.tw 
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社區福利服務小故事 

1.顏阿媽在被診斷為失智前期，已在社區度過近 6 年的時光。因病不得不在家休養了

半年。當她再踏入社區時，無精打采，一坐下就立刻入睡，連坐在輪椅上都顯得困

難，但社區的老師和同學們持續與她互動，逐漸喚醒了她對外界的反應使阿嬤的狀況

好轉，三天後的她更是焕然一新，可精神飽滿一整個上午，甚至連星期六也踴躍參加

社區的「銀髮健身俱樂部」課程。令人驚奇的是，原本幾乎不能移動的顏阿媽，居然

能夠自行從客廳走到廚房。當女兒和孫女正在廚房裡準備午餐時，這突如其來的一

幕，令他們喜出望外，看著顏阿媽重新獲得的活力，我們深受感動，真的很欣慰！ 

2. 111 年的無障礙小旅行中，社區接待了一位視力受損的許阿媽。她在無障礙專車上

分享自己不識字，但年輕時自行搭車前往台北，甚至幫人作媒做大餅，但自從失去了

視力後不敢獨自出門，也不敢請孩子陪同外出。活動中，許阿媽透過聲音認出了朋友

廖阿媽志工，廖阿媽原本以為許阿媽搬家到北部，沒想過竟然是因為視力喪失而選擇

留在家中，這次的小旅行為這對失去聯繫已久的好友提供了相聚的機會，在水黃皮花

香氣的無障礙農場中，一同散步並分享生活中的點滴，並相互約定有時間會再聯繫，

希望能彼此陪伴不再感到孤單，重拾對生活的希望。 

 

 


