
 斗六市立幼兒園 109 年 10 月 05 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

         

     

   

 

二、食材前處理 

     

     

 

三、美味餐點： 

(一)紅蘿蔔燉肉 (二)豆干吻仔魚 (三)絲瓜豆皮 (四)榨菜肉絲湯 

(五)香蕉 

     

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 10 月 06 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

    

     

 

二、食材前處理 

    

    

  

 

三、美味餐點： 

(一)蔬菜肉絲湯麵 (二)蘋果  

  

 

 

 



斗六市立幼兒園 109 年 10 月 07 日 食材表 

一、食材進貨驗收： 

    

    

  

二、食材前處理 

        

     

 

三、美味餐點： 

(一)地瓜飯 (二)鮑菇燒肉 (三)菜圃蛋 (四)大白菜爆皮 

(五)味噌豆腐湯 (六)楊桃  

     

 


