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雲林縣 113 年度第 1 至第 3 梯次防災士培訓計畫書 

壹、 依據、緣起 

依據內政部 112 年 3 月 27 日內授消字第 1120823073 號令修正「防災士培

訓及認證管理要點」規定辦理。為推動雲林縣韌性社區及擴大本縣民眾參與防災

事務，使民眾平時能推動防災宣導社區防災，災時及災後可以自救互救並協助收

容及重建，藉以強化社區與民眾自主防災之能力。然為達成此一目標，必須提供

民眾學習防災專業知識，並結合實務經驗，以提升民眾防災意識，瞭解各項災害

應變方式，因此雲林縣政府爰制定本計畫，辦理本縣 113 年防災士培訓課程，藉

由災害專業知能訓練及模擬體驗等方式，瞭解可能面臨災害狀況及災害時能提

供何種協助，以培育出具備上述條件之專業防災士。 

貳、 培訓對象及預計人數 

本計畫共辦理 3 個梯次培訓班，每梯次上限 50 人，預定培訓對象為雲林縣

政府、雲林縣各鄉鎮市公所、雲林縣長照機構、護理之家、托育服務機構、身心

障礙機構、校園、旅宿業及學校等單位外，亦提供雲林縣水患自主防災社區、土

石流防災社區、韌性社區之成員及雲林縣民間及合作企業人員增強防災知能，共

計 150 名。 

參、 培訓梯次: 

一、 第一梯次: 民國 113年 8月 06日（二）及 07日（三）。 

二、 第二梯次: 民國 113年 8月 20日（二）及 21日（三）。 

三、 第三梯次: 民國 113年 9月 03日（二）及 04日（三）。 
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肆、 培訓地點 

雲林縣消防局 5 樓大禮堂（雲林縣斗六市公園路 6 號） 

伍、 培訓課程表 

【第一天】 

時間 課程內容 講師 

08:40 - 9:00 報到 

09:00 - 9:10 開訓典禮/長官致詞 

09:10 - 10:00 我國近年災害經驗及災害特性 
逢甲大學 

巫仲明 研究副教授 

10:00 - 10:10 休息 

10:10 - 11:00 社區防災工作推動與運作 
逢甲大學 

巫仲明 研究副教授 

11:00 - 11:10 休息 

11:10 - 12:00 社區避難收容場所開設與運作 
逢甲大學 

巫仲明 研究副教授 

12:00 - 13:30 午餐 

13:30 - 14:20 
防災士職責與任務、我國災防體

系與運作 

國立陽明交通大學 

單信瑜 副教授 

14:20 - 14:30 休息 

14:30 - 15:20 
資訊掌握、運用與社區防災計畫

個人與居家防護措施 

國立陽明交通大學 

單信瑜 副教授 

15:20 - 15:30 休息 

15:30 - 16:20 個人與居家防護措施 
國立陽明交通大學 

單信瑜 副教授 

16:20 - 16:30 休息 

16:30 - 17:20 
個人與居家防護措施 

（情境練習） 

國立陽明交通大學 

單信瑜 副教授 

17:20 賦歸 
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【第二天】 

時間 課程內容 講師 

08:00 - 8:10 報到 

08:10 - 9:00 基礎急救訓練 
雲林縣消防局 

鐘弘原小隊長 

09:00 - 9:10 休息 

09:10 - 10:00 
急救措施實作(含急救術科測驗)

（一） 

雲林縣消防局 

鐘弘原小隊長 

10:00 - 10:10 休息 

10:10 - 11:00 
急救措施實作(含急救術科測驗) 

（二） 

雲林縣消防局 

鐘弘原小隊長 

11:00 - 11:10 休息 

11:10 - 12:00 
急救措施實作(含急救術科測驗) 

（三） 

雲林縣消防局 

鐘弘原小隊長 

12:00 - 13:30 午餐 

13:30 - 14:20 防災計畫實作與驗證（一） 
慈濟慈善事業基金會 

呂學正 組長 

14:20 - 14:30 休息 

14:30 - 15:20 防災計畫實作與驗證（二） 
慈濟慈善事業基金會 

呂學正 組長 

15:20 - 15:30 休息 

15:30 - 16:20 防災計畫實作與驗證（三） 
慈濟慈善事業基金會 

呂學正 組長 

16:20 - 16:30 休息 

16:30 - 17:20 學科測驗 

17:20 賦歸 
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陸、 報名方式 

一、 報名截止時間： 

(一) 第一梯次：113年 7月 26日（五）下午 17時止。 

(二) 第二梯次：113年 8月 09日（五）下午 17時止。 

(三) 第三梯次：113年 8月 23日（五）下午 17時止。 

二、 報名方式（報名表詳附件一）： 

（一） 網路報名（建議選項）：請填寫下列 Google 表單連結

(https://forms.gle/kzT1r1uyu65aitoR6)進行報名或掃描下方 QR-Code 填

寫線上報名表，培訓單位將於接收報名資料後已 E-mail 或電話方式

通知報名結果。 

 

（二） 電子郵件報名：mike84518@gmail.com 

（王金翔先生、連絡電話：05-5325707 分機 560）。 

（三） 傳真方式報名：填寫報名表後傳真至 05-5330256。 

三、 本次防災士培訓課程每人培訓費用 2,500 元，含課程講義、測驗、認

證及餐費，由雲林縣｢強韌臺灣大規模風災震災整備與協作計畫｣經費

全額補助。 

  

https://forms.gle/kzT1r1uyu65aitoR6
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柒、 注意事項 

一、 參與培訓學員請於報到時，繳交 1 張 2 吋正面照片，以提供製作防災

士證照使用。 

二、 為落實性別平等，本培訓課程請各單位積極鼓勵所屬單位女性參與培

訓。 

三、 若適逢天災、緊急事故或其他臨時狀況，視情形另行通知延期。 

四、 提供課程講義，採統一講課、討論實作、經驗分享等方式實施。 

五、 當日提供餐盒，請參與培訓學員自備環保餐具及環保杯。 

六、 不提供交通接駁及住宿。 

七、 請遵守衛生福利部公告之防疫相關規定。 

八、 全部課程結束後進行學科測驗，急救術科測驗則於課堂中一併進行。

參訓學員經學科測驗達 60 分以上、術科測驗檢核表全項合格者即可取

得合格認證。 

捌、 本案聯絡窗口： 

如有任何疑問請洽王金翔先生或陳姝慈小姐 

王金翔先生：0910-456743 或 05-532-5707 分機 560 

陳姝慈小姐：0966-538896 或 05-532-5707 分機 563 

電子郵件信箱：mike84518@gmail.com  
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附件一 

雲林縣 113年度「防災士培訓課程」報名表  

參訓學員報名表 

* 姓 名   * 性 別     

*身分證字號  *出生年月日        年      月      日 

所屬(服務)

單位 /社區 
  

服 務 單 位 

職 稱 
 

聯 絡 電 話 

(住家)      -              (傳真)      -              

(辦公室)                       

*(手機)                       

*通訊地址  

* E - M a i l   

最 高 學 歷 國中 高中(職) 大學(專) 研究所 

* 葷 素 食 葷 素 不用餐 

*報名梯次 第一梯次 第二梯次 第三梯次 

備註： 

1. 加註「*」為必填欄位，請務必詳實填寫。 

2. 請參加者務必確認兩日課程皆可全程參與，並經測驗合格始能取得防災士資格。 

3. 每位報名者填寫一份「參訓學員報名表」。 

4. E-mail 報名參與培訓課程之學員，請將報名表附上大頭照電子檔一同繳交，或是於第一

天上課時準備 2吋個人大頭照到場繳交，以備後續製作防災士證照使用(電子檔或實體照

片擇一繳交即可)。 

5. 本次防災士培訓課程由雲林縣消防局辦理，報名培訓人員經主辦機關篩選確認符合培訓

資格後將以電話及電子郵件方式通知是否報名成功。 

6. 如符合培訓資格人員因報名梯次滿額時，將以電話通知方式聯絡培訓人員配合其他梯次

之意願。 


