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店家名稱 店家地址 店家電話 餐飲業者分類項目 餐點名稱 健康餐食元素

頂好自助餐 雲林縣古坑鄉中山路98號 05-5823216 符合飲食建議盒餐 頂好便當

1.提供未精製全穀類米飯或含

南瓜、地瓜等未精製雜糧類

2.減少油炸食品及加工食品

3.不送含糖飲料

4.使用碘鹽及減少用鹽量。

妙音素食 雲林縣古坑鄉西平村中山路178號 0958308820 符合飲食建議盒餐 蔬食便當

1.提供未精製全穀類米飯或含

南瓜、地瓜等未精製雜糧類

2.減少油炸食品及加工食品

3.不送含糖飲料

4.使用碘鹽及減少用鹽量。

香港中式快餐 雲林縣古坑鄉永昌村永興路31號 05-5826426 符合飲食建議盒餐 滷雞腿便當

1.提供未精製全穀類米飯或含

南瓜、地瓜等未精製雜糧類

2.減少油炸食品及加工食品

3.不送含糖飲料

4.使用碘鹽及減少用鹽量。

滿淑便當 雲林縣古坑鄉西平村中山路297號 05-5828383 符合飲食建議盒餐 爌肉飯便當

1.提供未精製全穀類米飯或含

南瓜、地瓜等未精製雜糧類

2.減少油炸食品及加工食品

3.不送含糖飲料

4.使用碘鹽及減少用鹽量。

雲林縣古坑鄉營造飲食支持性環境-健康地圖名單清冊(餐飲業者)符合飲食建議盒餐

總計：    4    家
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