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雲林縣 113年度建立社區照顧關懷據點並設置巷弄長照站 

暨長青食堂輔導計畫-教育訓練課程企劃書 

壹、 緣起與目的： 

雲林縣整體人口結構快速趨向高齡化，社區照顧關懷與長青食堂需求同

步增加。隨著人口老化及照顧服務需求多元化，為因應高齡化社會的長輩照

顧問題，建立以社區為基礎之照顧關懷服務體系為雲林縣重要政策。 

雲林縣 113 年度建立社區照顧關懷據點並設置巷弄長照站暨長青食堂輔

導計畫即為協助各照顧關懷據點與長青食堂之持續穩定運作，以落實長照 2.0

向前端銜接預防保健、活力老化、減緩失能，促進長者健康福祉，提升老人

生活品質；向後端提供多目標社區式支持服務，減輕家屬照顧壓力，減少長

照負擔。 

針對本次教育訓練課程內容，將依照據點特性及發展需求導入相關操作

型課程，邀請專家學者及優秀社區幹部擔任講師，培養志工基礎知能，充實

志工專業素養，並強化參訓學員對於據點及巷弄長照站暨長青食堂之相關領

域專業能力，進而落實志工教育訓練制度，提高年長者生命意義與價值感。 

貳、 辦理單位： 

一、 指導單位：衛生福利部社會及家庭署、雲林縣公益彩券盈餘分配款專戶管

理委員會 

二、 主辦單位：雲林縣政府 

三、 承辦單位：中華學校財團法人中華科技大學 

參、 課程規劃： 

時間 主題內容 講師 培訓對象 地點 

7/11(四) 

09:30 

︱ 

12:30 

促進跨世代及家

庭成員共同參與

方案 

吳明儒 

(國立中正大學

社會福利學系

暨研究所教授) 

據點或巷弄長

照站或長青食

堂之志工(志工

培訓-6) 

雲林縣綜合社

會福利館(雲林

縣虎尾鎮光明

路 70號) 
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肆、 報名資格：據點或巷弄長照站或長青食堂志工、一般民眾皆可。 

伍、 報名連結：https://forms.gle/jY55CKpsgqcHAGiL6 

陸、 報名截止：113年 7月 5日 17點 

柒、 洽詢方式： 

一、承辦單位：中華學校財團法人中華科技大學 

二、聯絡方式： 

電話：（04）2223-6126/曾小姐：0912-614465 

信箱：hjt83808022@gmail.com  

mailto:hjt83808022@gmail.com
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雲林縣 113年度建立社區照顧關懷據點並設置巷弄長照站暨長青食堂

輔導計畫-教育訓練課程師資簡介 

一、黃昭通 

學歷 ⚫ 國立中興大學森林學研究所森林經營與管理組博士 

經歷 

⚫ 財團法人文化環境文教基金會 董事長 
⚫ 朝陽科技大學休閒事業管理系 兼任助理教授 
⚫ 靜宜大學觀光學系 兼任助理教授 
⚫ 亞洲大學休閒事業管理系 兼任講師 
⚫ 中洲技術學院景觀學系 兼任講師 
⚫ 農委會水土保持局農村再生師資庫講師 
⚫ 農村再生顧問師 
⚫ 內政部土地重劃工程處「農村社區公共設施改善計畫諮詢

小組暨技術支援輔導團」技術諮詢及輔導委員 
⚫ 林務局社區林業計畫講師 
⚫ 臺中市社區規劃師 

專長 

⚫ 照顧關懷據點及長青食堂 
⚫ 社區總體營造 
⚫ 森林遊樂與生態旅遊 
⚫ 休閒資源調查與規劃 
⚫ 農村旅遊與產業發展 

二、蔡長穎 

學歷 ⚫ 東海大學 社會工作所 博士 畢業 

經歷 

⚫ 教育部青發署青年志工行動計畫審查委員 
⚫ 雲林縣政府公益彩券盈餘分配款專戶管理委員會委員 
⚫ 衛生福利部社會工作專業人員表揚計畫審查委員 
⚫ 嘉義基督教醫院醫學倫理委員 
⚫ 衛生福利部雲林教養院外部督導 
⚫ 嘉義市生命線協會外部督導 
⚫ 天主教若瑟社會福利基金會外聘督導 
⚫ 嘉義市政府社會處長照機構評鑑委員 
⚫ 雲林縣政府衛生局日間照顧及小規機長照機構審查委員 
⚫ 嘉義縣政府社會處家庭照顧者支持服務計畫評鑑委員 
⚫ 雲林縣政府社會處長照機構品質提昇卓越計畫審查委員 
⚫ 雲林縣政府社會處中低收老人特別照顧計畫津貼評鑑委員 
⚫ 雲林縣政府社會處身心障礙者自立生活支持審查委員 
⚫ 嘉義市政府社會處身障轉銜評鑑委員 
⚫ 雲林縣政府老人福利推動小組委員 
⚫ 雲林縣政府社會處老人保護及安置費用審查委員 
⚫ 嘉義市政府社會處洄游社區紮根計劃委員 
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⚫ 雲林縣政府社會處身障轉銜評鑑委員 
⚫ 雲林縣政府社會處老人福利機構評鑑委員 
⚫ 中華民國器官捐贈協會理事 
⚫ 雲林縣政府社會處長期照顧審議諮詢委員 
⚫ 中華民國醫務社會工作協會理事 
⚫ 雲林縣政府長照機構爭議委員會委員 
⚫ 財團法人嘉義基督教醫院人體生物資料庫倫理委員會委員 
⚫ 教育部生命教育中心研究員 
⚫ 雲林縣政府社會處老人福利機構評鑑委員 
⚫ 嘉義縣政府社會局身障鑑定需求評估委員 
⚫ 修緣育幼院外聘督導 
⚫ 香港無國界社工聯盟常聘講師 
⚫ 天主教聖馬爾定醫院社服科副主任 
⚫ 財團法人介惠基金會主任 
⚫ 香港社聯華人社區家庭委員會顧問委員 
⚫ 高雄市社工人員協會理事長 
⚫ 屏東孝愛仁愛之家外聘督導 
⚫ 財團法人義大醫院社工組長 

專長 

⚫ 醫務社會工作 

⚫ 老人社會工作 

⚫ 悲傷輔導 

⚫ 安寧療護與臨終關懷 

三、吳明儒 

學歷 ⚫ 國立中正大學社會福利博士 

經歷 

⚫ 第三屆內政部國民年金監理會爭議審議委員會委員 
⚫ 嘉義市公益彩券盈餘分配款專戶管理委員會委員 
⚫ 嘉義縣政府長期照顧委員會委員  
⚫ 嘉義縣政府婦女權益促進委員會委員 
⚫ 台灣樂齡協會副理事長 
⚫ 台灣社會福利學會理事 
⚫ 台灣社區工作與社區研究學會常務監事國立中正大學社會

福利學系 專任助理教授 
⚫ 國立中正大學社會福利學系 專任講師 
⚫ 國立中正大學社會發展研究中心 助理研究員 
⚫ 第 35屆國科會補助科學與技術人員國內研究進修人員 
⚫ 第 37 屆國科會補助科學與技術人員國外短期研究人員(英

國 Edinburgh University) 
⚫ 國立中正大學秘書室 兼任秘書(1992-1994) 
⚫ 國立中正大學研發處 兼任企劃服務組組長(2002-2005) 
⚫ 國立中正大學研發處 兼任學術發展組組長(2007-2012) 
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⚫ 2002-2004年內政部全國績優社區評鑑委員 
⚫ 2005年內政部全國績優社區評鑑委員及北部組召集人 
⚫ 2006年內政部全國績優社區評鑑委員及南部組召集人 
⚫ 2008年內政部全國績優社區評鑑委員及第一組召集人 
⚫ 2009年內政部全國績優社區評鑑委員 
⚫ 2006-7年內政部社區照顧關懷據點輔導委員(中區) 
⚫ 勞委會 2005-2008年多元就業開發方案諮詢輔導委員 
⚫ 內政部 2007年度建立關懷據點輔導委員(弘道志工協會) 
⚫ 內政部 2008-2009,2011 年度建立關懷據點輔導委員(愚人

之友基金會) 
⚫ 2010-2012 內政部莫拉克颱風災區生活重建服務中心考核

委員 
⚫ 2011年內政部全國社會福利考核委員 
⚫ 2012 年教育部社區大學評鑑委員 
⚫ 2012年考試院特種考試地方政府公務人員考試命題委員 
⚫ 2013年第一次專技社工師考試命題委員 
⚫ 嘉義市兒童福利促進委員會委員（2006、2007） 
⚫ 嘉義市婦女權益促進委員會委員（2006、2007） 
⚫ 嘉義縣婦女權益促進委員會委員（2005年-迄今） 
⚫ 嘉義縣婦女大學女人四季課程執行總監（2004-2006年） 
⚫ 嘉義縣永續發展委員會委員(2008-2009年) 
⚫ 嘉義縣長期照顧推動委員會委員（2004年-2006 年） 
⚫ 雲林縣老人福利推動小組委員(2008-2010年) 
⚫ 嘉義縣社區治安專業輔導委員(2006-2008年) 
⚫ 嘉義市永續發展委員會委員(2010-2012年) 
⚫ 國家政策研究院兼任研究員（2001-迄今） 
⚫ 中華社會福利聯合勸募協會審查委員（2002 年-迄今） 
⚫ 財團法人濟美仁愛之家董事（2006年-2010年） 
⚫ 嘉義縣紫藤婦幼關懷協會學術總顧問（2007-迄今） 
⚫ 台灣社會福利學會理事（2006年-） 
⚫ 台灣社會福利學會秘書長（2004-2006年） 
⚫ 台灣社區工作與社區研究學會常務理事（2009-2012） 
⚫ 台灣樂齡協會第一屆、第二屆副理事長（2008-2010年） 

專長 

⚫ 社會安全制度 

⚫ 社會福利發展 

⚫ 職業年金 

四、鄭雅芳 

學歷 ⚫ 青年高中舞蹈科畢業 

經歷 
⚫ 南投縣社區照顧關懷據點志工在職教育訓練課程講師 
⚫ 衛福部預防及延緩老人失智照顧方案講師 
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⚫ 南投市福利化社區小旗艦活動帶領師資培訓講師 
⚫ 竹山鎮延山社區長照據點講師 
⚫ 竹山鎮柯仔坑社區長照據點講師 
⚫ 竹山鎮延平社區長照據點講師 
⚫ 竹山鎮秀林社區長照據點講師 
⚫ 竹山鎮藤湖社區長照據點講師 
⚫ 雲林縣梧南社區長照據點講師 
⚫ 雲林縣口湖社區長照據點講師 
⚫ 雲林縣頂溪社區長照據點講師 
⚫ 南投市營南社區長照據點講師 
⚫ 南投水里鄉上安社區長照據點講師 
⚫ 南投信義鄉羅娜社區長照據點講師 
⚫ 南投埔里鎮慈恩社區長照點講師 
⚫ 魚池鄉東光社區長照據點講師 
⚫ 雲林技職教育訓練發展協會附設銀髮樂活關懷據點講師 
⚫ 慈濟南區靜思堂據點長照講師 
⚫ 慈濟清水靜思堂據點長照講師 
⚫ 慈濟豐原靜思堂據點長照講師 
⚫ 慈濟梧棲靜思堂據點長照講師 
⚫ 慈濟大甲西岐長照據點講師 
⚫ 南投市福山社區樂齡講師 
⚫ 南投市三和社區樂齡講師 
⚫ 鹿谷鄉清水社區樂齡講師 
⚫ 鹿谷鄉竹林社區樂齡講師 
⚫ 鹿谷鄉竹豐社區樂齡講師 
⚫ 鹿谷鄉彰雅社區樂齡講師 
⚫ 鹿谷鄉和雅社區樂齡講師 
⚫ 鹿谷鄉內湖社區樂齡講師 
⚫ 名間鄉弓鞋社區排舞有氧班講師 
⚫ 鹿谷鄉國小才藝表演舞蹈教師 
⚫ 鹿谷鄉鳳凰社區媽媽舞蹈教師 
⚫ 鹿谷鄉清水社區媽媽舞蹈教師 
⚫ 鹿谷鄉彰雅社區兒童肚皮舞教師 
⚫ 鹿谷鄉佳和幼稚園舞蹈老師 
⚫ 鹿谷鄉文昌國小太鼓老師 
⚫ 鹿谷鄉瑞田國小鼓藝教師 
⚫ 鹿谷鄉鹿谷國小鼓藝教師 
⚫ 開山廟有氧廣場舞老師 

專長 
⚫ 高齡者活動帶領 

⚫ 樂齡椅子有氧 
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⚫ 高齡者記憶遊戲訓練 

⚫ 有氧排舞、廣場舞舞蹈教學 

⚫ 太鼓、非洲鼓教學 

衛福部預防及延緩失能指導員模組如下 

⚫ CL-01-0008 17-健康活力 gogogo 指導員 

⚫ CL-01-0466 預防及延緩失能照顧之運動與藝術團康 指導
員 

⚫ CL-01-0483 曼丁鼓舞樂長青 指導員 

⚫ CL-01-0496 有求必應-樂齡極球 指導員 

⚫ CL-01-0500 覺醒減碳新生活-環 5R 新世力 指導員 

五、王麗珠 

學歷 ⚫ 國立中興大學森林學研究所森林經營與管理組博士 

經歷 

⚫ 財團法人文化環境文教基金會 董事長 
⚫ 朝陽科技大學休閒事業管理系 兼任助理教授 
⚫ 靜宜大學觀光學系 兼任助理教授 
⚫ 亞洲大學休閒事業管理系 兼任講師 
⚫ 中洲技術學院景觀學系 兼任講師 
⚫ 農委會水土保持局農村再生師資庫講師 
⚫ 農村再生顧問師 
⚫ 內政部土地重劃工程處「農村社區公共設施改善計畫諮詢

小組暨技術支援輔導團」技術諮詢及輔導委員 
⚫ 林務局社區林業計畫講師 
⚫ 臺中市社區規劃師 

專長 

⚫ 照顧關懷據點及長青食堂 
⚫ 社區總體營造 
⚫ 森林遊樂與生態旅遊 
⚫ 休閒資源調查與規劃 
⚫ 農村旅遊與產業發展 

 

 


