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雲林縣衛生局 函
地址：640204雲林縣斗六市府文路34號
承辦人：許綺容
電話：05-7001310
傳真：05-5345633
電子信箱：yls406@ylshb.gov.tw

受文者：雲林縣政府社會處

發文日期：中華民國113年4月26日
發文字號：雲衛保字第1135000284號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如說明段四 (113YH01164_1_26143804883.pdf)

主旨：為辦理本縣長者活躍老化競賽活動，檢送「113年雲林縣

長者活躍老化競賽活動評選須知」，請貴機關轉知相關據

點及團體並鼓勵長者踴躍組隊參賽，請查照。

說明：

一、依衛生福利部國民健康署113年3月19日國健社字第

1130260393號函及本局113年4月25日113500284奉准簽辦

理。

二、本競賽活動旨在提供社區長者展現健康活力及生命價值的

舞台，激發長輩走出家門、促進長者經驗分享、社會參與

及身體活動之機會。

三、本縣競賽活動及評選辦法已公告於本局全球資訊網，網

址：https://cuts.top/Esnu，請於113年5月15日(星期三)

前完成報名，歡迎長者踴躍組隊參賽。

四、報名資訊如下：

(一)縣內初審：報名隊數上限 25 隊，於 113 年 5 月 15 

日(星期三)報名截止，截止後將另行公告報名成功隊伍

檔　　號:
保存年限:

6

雲林縣政府 113/04/26

1132628505
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（採先報名優先入取），報名成功隊伍請於 113 年 6 

月 11 日（星期二）完成報名資訊及參賽影片，由初審

中選出 8 支隊伍進行縣內實體初賽比賽。

(二)縣內初賽：預定於113年7月13日辦理縣內初賽。

(三)參賽對象及組隊方式：

１、一般地區 65 歲以上長者：民國 48 年次(含)以前出

生之 65 歲以上長者為主，每隊組隊上台參與人數為 

30-60 人。

２、若為原住民身分則為 58 年次(含)以前出生之 55 歲

以上長者為主，每隊組隊上台參與人數為 20-60 

人。

３、65 歲以上參與表演之人員需超過該隊總人數之 

80%。

４、競賽隊伍每隊可有協助競賽活動之參與志工（實際參

與表演之人數以3人為上限）。

(四)組隊方式：本縣轄內社區照顧關懷據點、老人會、社區

大學、社區發展協會、長青學苑、長照單位、社區營造

單位、農會、樂齡學習中心、安養機構及其他民間團體

等，均可組隊參加。

五、檢附「113年雲林縣長者活躍老化競賽活動評選須知」1

份。

正本：雲林縣政府社會處、雲林縣政府教育處、本縣各鄉（鎮、市）公所、各鄉（鎮、
市）衛生所

副本：本局保健科
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