
113年度雲林縣育有未滿二歲兒童育兒津貼-親職教育課程                                               雲林縣政府  廣告 

壹、目的：為協助縣內幼童家長增廣育兒知識，增加親子互動，減輕家長照顧壓力外，也藉此研習連結相關社會福利資源供家長認識使用。 

貳、報名方式：電話預約(請於開放預約期限來電報名，額滿為止。) 
參、參加對象依序：1.領有育有未滿 2歲兒童育兒津貼之家長  2.本縣家戶育有 0-6歲以下兒童之家長  3.對嬰幼兒照顧有興趣的社會大眾 
肆、指導單位:衛生福利部社會及家庭署  主辦單位:雲林縣政府  協辦單位:本縣 20鄉鎮市公所 

伍、研習課程相關內容如下: 

課程日期 課程時間 

課程名稱/講師 適齡對象 

協辦單位 辦理地點/地址 聯絡人/報名電話 

開放報名

日期 

 

備註 

7/5 (五) 下午 13:30-16:00 

大手牽小手玩傳承- 

迷尼紅龜粿 

蔡美智老師 

家長+兒童 2-6

歲 四湖鄉公所 
四湖鄉公所 3樓 

雲林縣四湖鄉中山西路 44號 

吳小姐 

05-7871642 
6/12 

限定

25組 

7/6 (六) 上午 9:00-11:30 

親子體能空氣棒- 

創意彈珠檯 

趙慧喬老師 

家長+兒童 2-6

歲 口湖鄉公所 
口湖鄉公所 3樓 

雲林縣口湖鄉中正路一段 118號 

吳小姐、王小姐 

05-7892087 
6/13 

限定

30組 

7/12(五) 

上午 9:00-11:30 
兒童伸展與體適能 

鍾家富老師 

家長+兒童 3-6

歲 
古坑鄉公所 

古坑鄉立幼兒園 

雲林縣古坑鄉中山路 1號 

蘇小姐 

05-5826320#107 
6/19 

限定

30組 

下午 13:30-16:00 
兒童伸展與體適能 

鍾家富老師 

家長+兒童 3-6

歲 
大埤鄉公所 

大埤圖書館 2樓多功能教室  

雲林縣大埤鄉中山路 1號 

劉小姐 

05-5912116#185 

限定

15組 

7/19(五) 上午 9:00-11:30 
小小牙醫營 

陳秀春老師 

家長+兒童 2-6

歲 
東勢鄉公所 

東勢鄉立幼兒園 2樓 

雲林縣東勢鄉月眉村中山路 9號 

林先生 

05-6991524#25 
6/26 

限定

30組 

7/20(六) 上午 9:00-11:30 

孩子的讀心術- 

談兒童情緒和正向教養

吳怡璇老師 

 

家長 土庫鎮公所 
土庫鎮公所 1樓活動中心 

雲林縣土庫鎮石廟里中興路 175號 

張小姐 

05-6623211#535 
6/27 - 

7/27(六) 上午 9:00-11:30 
成功哺乳三秘訣 

林雅涵老師 

產前產後 

媽咪 
台西鄉公所 

台西鄉公所 2樓會議室 

雲林縣台西鄉中央路 412號 

鄭小姐 

05-6982004#172 
7/4 - 

8/9(五) 上午 9:00-11:30 

孩子陪就對了- 

大腦感統與遊戲 

吳怡璇老師 

家長+兒童 0-6

歲 元長鄉公所 
元長鄉公所 3樓大禮堂 

雲林縣元長鄉仁愛街 2號 

林小姐 

05-7882221#122 
7/16 

限定

25組 



8/17(六) 

第一梯次 

上午 9:00 報到 

音樂律動 

鐘若瑋老師 

(每一梯次一小時 

不重複報名) 

 

家長+兒童 2-6

歲 
麥寮鄉公所 

麥寮鄉立幼兒園 

雲林縣麥寮鄉中興路 105號 

李小姐、林小姐 

05-6934495#118、#119 

 
7/24 

限定

15組 

第二梯次 

上午 10:20 報到 

限定

15組 

下午 13:30-16:00 

舒緩心中顏色- 

親子音樂盒 

趙慧喬老師 

 

家長+兒童 2-6

歲 

崙背鄉公所 
崙背鄉公所 3樓禮堂 

雲林縣崙背鄉行政街 1號 

陳小姐 

05-6962054 

限定

30組 

8/23(五) 

 

上午 9:00-11:30 

親子一起動- 

嬰幼兒感統動能瑜珈與

按摩撫觸 

郭蕙寧老師 

 

家長+兒童 0-2

歲 
北港鎮公所 

雲林縣政府北港區社福服務中心 1 樓 

雲林縣北港鎮公園路 332號 

陳小姐 

05-7825566 

7/30 

限定

10組 

下午 13:30-16:00 

與孩談性- 

親子性教育養成與實踐

郭蕙寧老師 

 

家長 水林鄉公所 

水林鄉公所 3樓大禮堂 

雲林縣水林鄉水林路 12號 

 

蔡小姐 

05-7850001#22 
- 

8/24(六) 上午 9:00-11:30 
黏土香氛-蜜糖小熊 

楊絮茹老師 

 

家長+兒童 0-6

歲 
二崙鄉公所 

二崙鄉立圖書館 

雲林縣二崙鄉中興路 5之 1號 

 

許小姐、施小姐 

05-5982001#303、#309 

 

7/31 
限定

25組 

9/7(六) 上午 9:00-11:30 

從生活中促進幼兒語言

發展 

蔡宜芳老師 

家長+兒童 2-6

歲 虎尾鎮公所 
虎尾親子館多功能教室 

雲林縣虎尾鎮光明路 70號 

吳小姐 

05-6322132#216 
8/14 

限定

20組 

9/14(六) 上午 9:00-11:30 
親子教養-手足爭吵 

陳禾芮老師 

家長 
林內鄉公所 

林內鄉公所 3樓大禮堂 

雲林縣林內鄉林中村中正路 340號 

林小姐 

05-5892001#251 
8/21 - 

9/21(六) 上午 9:00-11:30 

可愛造型- 

米食魔法廚師營 

陳秀春老師 

家長+兒童 2-6

歲 西螺鎮公所 
雲林縣兒童福利服務中心 4樓 

雲林縣西螺鎮中山路 227號 

廖先生 

05-5863203#607 
8/28 

限定

30組 

10/4(五) 下午 13:30-16:00 
創意牛奶拉花 

謝嘉霖老師 

家長+兒童 2-6

歲 
褒忠鄉公所 

褒忠鄉公所 3樓禮堂 

雲林縣褒忠鄉中正路 451號 

李先生 

05-6972005#109 
9/11 

限定

30組 

10/5(六) 第一梯次 兒童瑜珈-親子同歡 
 

斗南鎮公所 雲林縣政府斗南區社會福利服務中心 李小姐 9/13 限定



上午 9:00 報到 林依陵老師 

(每一梯次一小時 

不重複報名) 

家長+兒童 3-6

歲 

雲林縣斗南鎮莒光街 33號 05-5973111#118 10組 

第二梯次 

上午 10:20 報到 

限定

10組 

10/18(五) 下午 13:30-16:00 
翻糖杯子蛋糕 

余珊如老師 

家長+兒童 0-6

歲 
莿桐鄉公所 

莿桐鄉公所 4樓大禮堂 

雲林縣莿桐鄉和平路 53號 

林小姐 

05-5844661#142 
9/25 

限定

30組 

10/19(六) 上午 9:00-11:30 
超萌童趣恐龍派對 

陳秀春老師 

家長+兒童 2-6

歲 斗六市公所 
文化觀光處圖書館-兒童閱覽室 

雲林縣斗六市大學路三段 310號 

 

洪小姐 

05-5332000#1207 

9/26 
限定

40組 

 
1. 親職教育課程陸續開課，詳情可至雲林縣政府社會處查詢，或臉書搜尋「雲林縣親職教育 0距離」。 
2. 為響應環保，恕不提供紙杯，請自備環保杯。 
3. 凡是參加者，送精美禮物一份，數量有限送完為止!  

本課程完全免費  請踴躍來電報名  名額有限  額滿為止                           雲林縣政府  廣告 

     FB：雲林縣親職教育 0距離      FB：雲林縣政府社會處        雲林縣政府社會處網站     「育兒親職網」 

                                                           

 

 

 


